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Für die schönsten Momente

Med. Perücken nur vom Profi
� leicht und unsichtbar

� diskret und schnell

� Modelle in Kunsthaar oder 100% Echthaar

� Lizenzierter Partner aller Krankenkassen

� Wir kümmern uns um alles!
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Milva, eine 14-jährige Hündin, sucht dringend ein gemütliches Sofa 

oder ein weiches Körbchen, auf, beziehungsweise in dem, sie sich 

in ihren letzten Lebensjahren ausruhen darf. Die Hündin stammt aus 

einer Sicherstellung und hat es in ihrem Leben nicht immer leicht 

gehabt, trotzdem hat sie das Vertrauen zu den Menschen nie verlo-

ren. Milva braucht von ihrem neuen Besitzer viel Liebe, Fürsorge und 

menschliche Wärme, dafür bringt sie ihrem Menschen viel Vertrauen 

entgegen und kuschelt gerne mit ihm. Milva mag nur kurze Strecken 

Gassigehen, bei denen sie sehr ruhig an der Leine geht. In Milvas 

Gelenken steckt eine leichte Arthrose, sodass sie nicht der richtige 

Begleiter für lange Wege ist, ebenso mag die Hündin keine Treppen 

steigen. Der richtige Partner für Milva wäre ein älteres Ehepaar mit 

viel Liebe und Geduld für das Tier, es kommen aber auch Familien 

infrage, in denen die Kinder schon größer sind und viel Verständnis 

für die Hündin haben.

Weitere Informationen zu dieser lebensfrohen und verschmusten 

Hündin sowie einen Termin zum Kennenlernen erteilt gerne das 

Tierheim Wasbek unter der Telefonnummer: 04321 2060990 oder 

015786220342. Zufinden ist das Tierheim im Krusenhoferweg 111a, 

in 24647 Wasbek.  AFF 

Ruhiges Sofa für den Lebensabend 
gesucht
Schmusehündin sucht ein neues 
Zuhause

Kleintierklinik Wasbek GmbH & Co. KG

Kleintierklinik
& 

Fachtierarztpraxis

Bahnhofstraße 46 • 24647 Wasbek 
Tel. 0 43 21/66 00 6 
Fax 0 43 21/6940 6 
info@kleintierklinik-wasbek.de 
www.kleintierklinik-wasbek.de

Mo.-Fr. 9-18 Uhr

Kleintierklinik Wasbek GmbH & Co. KG

Kleintierklinik
& 

Fachtierarztpraxis

Bahnhofstraße 46 • 24647 Wasbek 
Tel. 0 43 21/66 00 6 
Fax 0 43 21/6940 6 
info@kleintierklinik-wasbek.de 
www.kleintierklinik-wasbek.de

Dr.med.vet. Boris Sülzle
Master of Small Animal Science 
GPCert SAS (Kleintierchirurgie)

Dr.med.vet. Karoline Sülzle
GPCert Cardiology

Dr. med. vet. Boris Sülzle  
Master of Small Animal Science

Schülper Gang 6       Tel. 04392-1088
24589 Nortorf

info@tierarztpraxis-nortorf.de   www.tierarztpraxis-nortorf.de
Schülper Gang 6
24589 Nortorf
Tel. 04392 - 1088
info@tierarztpraxis-nortorf.de
www. tierarztpraxis-nortorf.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 08:00 - 13:00 Uhr
 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr

Besondere Leistungen: - Endoskopie (u.a. Kastration der Hündin)
 - Herzultraschall (Hund/Katze)

Tierheim-Tier
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Man muss sich ja wundern, wie vielfältig die Farbe Grau ist. Ob 

hellgrau, mausgrau, dunkelgrau … dieses Farbenspiel können 

wir in den letzten Tagen immer wieder am Himmel beobachten. 

Wie schön wären klare frostige Tage, doch die werden wohl auch 

immer seltener werden.

Haben Sie ihre guten Vorsätze für 2022 schon über Bord geworfen, 

oder sind Sie einfach nur noch nicht angefangen? Wer sagt denn, 

dass die guten Vorsätze gleich am 1. Januar durchgeführt werden 

müssen. Suchen Sie sich ganz entspannt Ihren persönlichen 

Starttermin aus, und dann wird es auch klappen.

Wer sich z. B. vorgenommen hat sich mehr zu bewegen, kann noch 

bis Mai mit dem Schwimmbus nach Neumünster fahren. Näheres 

hierzu erfahren Sie in dieser Ausgabe.

Wegen Corona werden einige Veranstaltungen abgesagt, andere 

wiederum mit Einhaltung der Corona-Verordnungen durchgeführt. 

Von diesen Terminen können Sie in dieser Ausgabe lesen. Wer 

hätte Anfang 2020 gedacht, dass wir auch 2022 noch mit der 

Pandemie zu kämpfen haben. Wir können nur hoffen, dass bis 

zum Sommer alles weitestgehend überstanden ist. Was sich einige 

Wochenmarktbesucher von 2022 erhoffen, können Sie auf den 

Seiten 16 und 17 lesen.

Ich wünsche Ihnen auf jeden Fall, dass Sie gut und unbeschadet 

durch diese Zeit kommen. Bleiben Sie gesund und haben jetzt viel 

Spaß beim Lesen unserer neuen Ausgabe

Ihre

Heike Strahl

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Dampfdusche
Karsten Groth 04392-916060

Spiegelschrank
Karsten Groth 04392-916060

TPK Häusliche Pflege Nortorf
Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5, Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von 
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich 
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49
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Niedernstraße 5
24589 Nortorf 
Telefax: 04392 - 8412170
info@tpk-pflege.de

Telefon 04392 - 8412170 • www.tpk-pflege.de
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Frühjahrsangebot

Inspektion E-Bike jetzt nur 58,- €

Inspektion Fahrräder jetzt nur 28,- €

*

*

*zzgl. Ersatzteile

...damit Sie gut durch den Sommer kommen!

Fragen Sie nach unserem Hol- und Bringservice

Nortorf

Liebe Nortorferinnen und Nortorfer,

das neue Jahr hat in Nortorf 

leider tragisch begonnen. Am 

Sonntag, den 2. Januar, starb 

eine Jugendliche beim Über-

schreiten der Gleise am Bah-

nübergang Hohenwestedter 

Straße. Sie soll die Schienen bei 

geschlossenen Schranken über-

quert haben und wurde dabei 

vom durchfahrenden Zug Rich-

tung Dänemark erfasst. Trotz 

dem schnellen Eingreifen der Rettungskräfte kam für die junge 

Frau jede Hilfe zu spät. Die Kameraden der Freiwilligen Feuer-

wehr sperrten die Bahnüberg.nge in er Hohenwestedter Straße, 

der Rendsburger und der Bargstedter Straße ab und halfen bei 

der Evakuierung des Zuges sowie der Versorgung der Passagiere, 

die auf einen Weitertransport warten mussten. Daher gilt den Feu-

erwehrleuten noch einmal mein außerordentlicher Dank für ihren 

ehrenamtlichen und stets verlässlichen Einsatz.

Was für mich jedoch unverantwortlich und nicht nachvollziehbar 

ist, ist das Verhalten einiger Fußgänger, das nach wie vor zu be-

obachten ist. Im Zuge des Unglücks haben Kollegen der Polizei  

in unregelmäßigen Abständen die Kontrolle des Bahnüberganges 

übernommen. Dabei ist bereits wenige Tage nach dem Unglück 

aufgefallen, wie ein Passant die geschlossenen Schranken igno-

rierte und den Bahnübergang überquerte. Dieses Verhalten wurde 

nun auch Ende Januar bei vier Schülern beobachtet und entspre-

chend geahndet. Bitte sehen Sie selbst von diesem Verhalten ab 

oder suchen ein Gespräch mit ihren Kindern, sollte die Strecke zum 

täglichen Schulweg gehören.

Eine kleine Verspätung ist es nicht wert, das eigene Leben aufs 

Spiel zu setzen.

Gerade in der Hohenwestedter Straße ist diese lebensgefährden-

de Verhalten häufiger zu beobachten.

Züge, die an einem anderem Gleis warten, sind kein Garant dafür, 

dass nicht von der anderen Seite ein weiterer Zug kommt. Gera-

de Güterzüge und Expresszüge, die nicht in Nortorf halten, sind 

schwer von der Geschwindigkeit einzuschätzen, da diese mit meist 

unverminderten Tempo den Bahnhof passieren.

Bitte bleiben Sie gesund,

Ihr Torben Ackermann

MOTORSÄGE 545 Mark II
Mehr Leistung, schnellere Schnitte und immer einsatzbereit. Die neue Motor-
säge 545 Mark II ist nun noch leistungsstärker und somit noch produktiver 
als zuvor. Im Lieferumfang sind die neue Husqvarna X-Cut Kette und eine 
X-Force Schiene enthalten.
Hubraum: 50,1 cm³, Leistung: 2,7 kW,  Schienenlänge: 15“, Gewicht: 5,3 kg****

106 dB(A)*, 116 dB(A)**, 3,7/3,6 ms²***

€ 869,–

* Schalldruckpegel am Ohr 
**  Schallleistungspegel garantiert 
***   Äquivalenter Vibrationswert (ahv, eq) vorderer/hinterer Handgriff
**** exkl. Schneideausrüstung

NEUES MODELL

1 JAHR
ZUSATZ GARANTIE
NUR 1 €

1. 4. – 30. 6. 2019

Dorfstraße 4 Email: info@Janssen-Motorgeraete.de
24793 Bargstedt Telefon: 04392 2756
www.Janssen-Motorgeraete.de  Telefax: 04392 3122

„Reparatur, Wartung  
und Instandsetzung  

aller Fabrikate“

€ 869,–   € 699,–
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Im Jahr 2009 schlug Amtsdirektor Dieter Staschewski dem VR-Bank 

Vorsitzenden Georg Schäfer die Idee eine Bürgerstiftung zu 

gründen vor. Nach weiteren Gesprächen mit der Stadt Nortorf, 

den amtsangehörenden Gemeinden sowie der Sparkasse 

Mittelholstein AG wurde das Projekt Bürgerstiftung Amt Nortorfer 

Land gestartet. Am 28. Dezember 2011 erhielt die Bürgerstiftung 

vom Innenministerium die Zulassung. Die Gründungsstifter 

waren die Volksbank-Raiffeisenbank im Kreis Rendsburg eG, 

die Amtsgemeinden (außer Langwedel), die Stadt Nortorf und 

die Sparkasse Mittelholstein AG. Der Kapitalgrundstock waren 

100.000,- €.

Die Stiftung verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige 

und mildtätige Zwecke. Sie möchte Vorhaben und Projekte im 

Bereich der Jugendarbeit und Altenhilfe verwirklichen. Hierfür 

werden ausschließlich Spenden und Kapitalerträge verwendet. 

Es werden nicht nur bestehende Institutionen unterstützt, 

sondern auch eigene Projekte ins Leben gerufen. So wurde z. B. 

„Sing ein Lied“ im Jahre 

2013 gestartet. Grundschüler 

singen und gestalten Lieder, 

die in der Kirche vorgetragen 

werden. Zur Belohnung zahlt 

die Stiftung 200,- € in die 

jeweiligen Klassenkassen. In 

den letzten zwei Jahren wurde 

aus Pandemiegründen daraus 

„Schüler lesen für Senioren“ 

und zum Thema „Freundschaft 

und Zusammenhalt“ Kollagen 

und Bilder von den Schülern 

gestaltet.

Im Laufe der letzten zehn Jahre 

konnten von der Stiftung z. B. 

Programme von Fördervereinen 

der verschiedenen Kindergärten 

und Schulen, Senioren-Notfall- 

mappen, Ernährungsführer-

scheine, die Pfadfinder oder 

sozial schwache Familien, die durch 

ein Feuer oder Wasserschaden 

in weitere Not geraten waren, 

unterstütz werden.

Das 10-jährige Jubiläum der 

Bürgerstiftung Amt Nortorfer Land 

soll im Sommer mit einem kleinen Fest gefeiert werden. Geplant 

ist am 10. Juni 2022 in der Gemeinschaftsschule Nortorf ein Fest 

zu veranstalten. Als besonderer Gast konnte Jörg Jara engagiert 

werden. Er wird mit seinen Puppen für viel Unterhaltung sorgen. 

Ergänzt wird das Programm mit Auftritten des Feuerwehrmusikzuges 

sowie Köstlichkeiten von den Landfrauen. Voraussichtlich werden 

vier bis sechs Wochen vor der Veranstaltung die Eintrittskarten 

ausgegeben. Erhältlich sind sie dann bei Elektro Tiegs und werden 

für eine Schutzspende in Höhe von 10,- € abgegeben. Abhängig ist 

diese Veranstaltung von den dann geltenden Corona-Regeln, sofern 

bis dahin nicht erhebliche Lockerungen erfolgt sind. 

10 Jahre Bürgerstiftung Amt Nortorfer Land

Tank 
Timmasper Weg 1 · 24589 Nortorf · Tel. 04392 - 10 52
moderne Waschstraße mit verschiedenen Programmen

Danke für die langjährige Treue und 
das entgegengebrachte Vertrauen.
Auf Wiedersehen! 
             Erhard und Inge Waschik

Für den wohlverdienten Ruhestand wünsche ich, 
Erhard und Inge, alles Gute, und freue mich 
auf eine gute Zusammenarbeit mit den Kunden 
und Mitarbeitern.              Manuela Witt

M. Witt

Der Stiftungsvorstand und die Kuratoriumsvorsitzenden feierten im 
kleinen Rahmen das Jubiläum der Bürgerstiftung



buedelsdorf-baufi@drklein.de

Ihre Spezialisten in Büdelsdorf

PersönlicheBeratung:

vor Ort, per  Telefon, E-Mail  und Video

Zum Hausflippen!
So schnell macht unsere  
Immobilienfinanzierung glücklich.

 Kurzfristige Beratungstermine

 Schnelle Rückmeldung und Zusage

 Über 400 Banken im Vergleich

www.drklein.de

Fehmarnstraße 20 · T 04331 437002
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Die ehemaligen Fahrer des Aldi Zentrallagers in Nortorf. 

25 ehemalige Lastkraftwagenfahrer des Aldi-Lagers Nortorf, trafen 

sich vor geraumer Zeit, in der Gaststätte Ritzebüttel, in Thienbüttel, 

zur ihrem mittlerweile neunten Jahrestreffen. Organisiert und ins 

Leben gerufen wurde dieses besondere „Veteranentreffen“ von 

zwei ehemaligen Truckern, Horst Dieter Petersen (in Nortorf bes-

ser bekannt als Piet) und Jürgen Ehlers. Beide verbrachten den 

Großteil ihres Arbeitslebens auf dem Kutschbock eines Lastkraft-

wagens. Petersen fuhr 31 Jahre und Ehlers über 25 Jahre lang für 

das Aldi-Lager in Nortorf. 

Groß war die Wiedersehensfreude aller ehemaligen Kollegen und 

so ließen alte Geschichten und Anekdoten aus der vergange-

nen Arbeitswelt nicht lange auf sich warten. Stolz berichteten die  

Fahrer von ihrer früheren Arbeit bei Aldi, vom Beladen der Fahr-

zeuge, den Touren bis an die Dänische Grenze oder in Richtung 

Niedersachsen und von den geregelten Arbeitszeiten, die es da-

mals noch in diesem Beruf gab. Der älteste unter den Veteranen 

war der 87-jährige Manfred Behrend aus Kleinvollstedt. Er hatte 

das Vergnügen über 23 Jahre lang für das Nortorfer Lager zu  

fahren und ist mit seinem blauen Laster in ganz Schleswig-Holstein 

herumgekommen. Selbst Eis und Schnee konnten ihn nicht davon 

abhalten, die einzelnen Filialen zu beliefern. Zu seinen besonderen 

Erlebnissen dabei gehört sicherlich die  Schneekatastrophe von 

1978/79. Bei dem Veteranentreffen waren auch vier Frauen anwe-

send, die damals ihre „Jungs“ im Betrieb betreuten, so zum Beispiel 

die ehemalige Köchin, Gisela Breitbeil, die immer darauf bedacht 

war, dass ihre Männer etwas Anständiges auf der Gabel hatten.

Viele der ehemaligen Fahrer verbrachten neben der Arbeitszeit 

auch die Freizeit miteinander und so entstand eine fest einge-

schworene Gemeinschaft. Immer noch deutlich ist bei den schon 

in die Jahre gekommenen Lastkraftwagenfahrern das starke 

„Wir-Gefühl“ zu spüren, obwohl sie zum Teil schon mehr als 25 

Jahre im Ruhestand sind. Dennoch sie zählen sich immer noch mit 

dazu und haben einen ausgeprägten Firmenstolz. Einige blicken 

sogar mit etwas Wehmut den blauen LKWs mit dem großen „A“ 

hinterher, wenn sie sie in Nortorf oder den Umlandgemeinden  

fahren sehen. AFF

WIR, die Männer von ALDI
Ehemalige Aldi-Trucker trafen sich in Thienbüttel
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www.vr-immobilien-nord.de

Königstraße 7, 24768 Rendsburg
info@ri-rd.de · 0 43 31 - 2 45 45

Ev.-luth. Kirchengemeinde 

N O R T O R F
www.kirchengemeindenortorf.de
Niedernstraße 2, 24589 Nortorf, Tel. 04392-2014
E-Mail: Kirchengemeinde@Kirchengemeindenortorf.de

Kirchliche Nachrichten
Februar und März 2022

Adventsgottesdienst in der St. Martin-Kirche zu Nortorf

Sonntag, 06.02. 10.00 Uhr  Gottesdienst mit Pastorin Büstrin 
da Costa

Sonntag, 13.02. 18.00 Uhr  Abendgottesdienst mit Pastorin 
Trede

Samstag, 19.02. 17.00 Uhr  Gottesdienst in der Kirche „Zum 
guten Hirten“ Groß Vollstedt mit 
Pastor Tretow

Sonntag, 20.02. 10.00 Uhr  Plattdeutscher Gottesdienst in 
der Friedenskapelle Gnutz mit 
Pastorin Trede

Sonntag, 20.02. 18.00 Uhr  Nightlight-Jugendgottesdienst 
mit dem Nightlight-Team

Sonntag, 27.02. 10.00 Uhr  Gottesdienst mit Pastor Biehl

Freitag, 04.03. 19.00 Uhr  Weltgebetstag – England, Wales, 
Nordirland

Jeden Mittwoch feiern wir um 11.00 Uhr Marktandacht in der  
St. Martin-Kirche, gehalten von den Kirchenhütern in Zusam-
menarbeit mit Pastorin Trede und Diakonin Kröger.

Aktuelle Informationen zu unseren Gottesdiensten entnehmen 
Sie bitte unserer Homepage: www.kirchengemeindenortorf.de

Im Neuen Jahr findet die Familienkirche immer sonn-
tags um 11.00 Uhr in der St. Martin-Kirche statt!

Wir feiern Gottesdienst für Familien und Alleinstehende mit 
und ohne Kinder, für Jung und Alt. Wir wollen gemeinsam eine 
Gemeinde sein, sich an den Kindern freuen, die Eltern unterstüt-
zen und sich durch die Gespräche mit den „Alten“ bereichern 
lassen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Nach dem Gottesdienst in leichter Sprache, mit einem kurzen 
Predigtteil, laden wir zum Zusammensein ein. In der Kirche gibt 
es ein Mittagessen für alle. Für ein kaltes Buffet darf gerne et-
was mitgebracht werden. Es gibt Spiel- und Bastelangebote für 
die Kinder während und nach dem Essen - in der Kirche.

Wir freuen uns auf euch. Silke Kröger, Ulrich Hein und Team
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Auf diesem Wege möchte sich Fleischermeister Stefan Mehrens 

bei all seinen Kunden und Spendern herzlich bedanken! Der 

freundliche Fleischermeister engagiert sich bereits seit 1992 für 

benachteiligte Kinder in unserer Gesellschaft. Über zwölf Jahre 

hinweg unterstützt er schon die Kindertafel in Neumünster und 

seit nun zwei Jahren auch die Organisation EIKA (Einfeld für Kin-

der aktiv). Jede dieser beiden Institutionen erhielt Mitte Januar 

eine Spende von 2500 Euro, Geld welches der Fleischermeister 

in seinem Verkaufswagen, auf den verschiedenen Wochenmärk-

ten, gesammelt hat. Immer wenn Mehrens mit seinem Fahrzeug 

auf den Wochenmärkten in Kiel Mettenhof und Dietrichsdorf, 

Itzehoe, Hohenwestedt, Westensee, Wasbek und Nortorf unter-

wegs ist, hat er eine Spendendose mit der Aufschrift: „Kindertafel 

Neumünster“, auf seiner Bedientheke stehen und seine Kunden 

scheuen nicht davor zurück ihr Wechselgeld einzuwerfen oder 

eine Spende zu geben. Seit ein paar Jahren ist der Trend zu ver-

zeichnen, dass gerne für Kinder gespendete wird und auch, dass 

die Gesamtsumme der Spenden wächst. Im vergangenen Jahr ge-

lang es Stefan Mehrens so bereits 4000 Euro zu sammeln. 

In diesem Jahr toppte er diese Summe sogar noch einmal und 

erreichte 5000 Euro an Spendengeldern. „Seit einigen Jahren 

kommt zum Beispiel über das Jahr verteilt eine ältere Dame aus 

Nortorf zu uns an den Verkaufswagen und spendet immer einen 

ganzen Beutel voll Kleingeld. Das ist ihr Zigarettengeld, welches 

sie gespart hat, da sie vor einigen Jahren das Rauchen aufgege-

ben hat“, so Stefan Mehrens. Der Anteil der Kindertafel (2500 

Euro) wird unter anderem für verschiedene Ferienfreizeitangebo-

te genutzt. So können die Kinder aus sozial schwachen Familien 

in den Sommerferien auch mal etwas anderes erleben, als nur 

das Kinderzimmer Zuhause. So finden zum Beispiel Fahrten in 

die Phänomenta, nach Trappenkamp oder nach Tolk statt. Aber 

auch die tägliche Verköstigung der Kinder im Alter zwischen fünf 

und 13 Jahren wird von diesen Spenden finanziert. So haben sie 

einmal am Tag die Möglichkeit eine warme Mahlzeit zu sich zu 

nehmen und können auch lernen selbige frisch zuzubereiten. 

Über das warme Essen hinaus bietet die Kindertafel eine Haus-

aufgabenhilfe und Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung an. Eh-

renamtlich geleitet wird die Tafel in Neumünster seit 1999 von 

Christina Arpe die in der Woche etwa 30 ehrenamtliche Stunden 

dort arbeitet. 

Die zweite bedachte Organisation ist die EIKA (Einfeld für Kinder 

aktiv). Auch hier sind die 2500 Euro gut angelegt. EIKA ist eine 

Initiative der Kirchengemeinde Einfeld und hat zum Beispiel in 

Zusammenarbeit mit der DLRG in den Sommerferien 2021 einen 

14-tägigen Schwimmkurs für Kinder im Einfelder See und in der 

Schwimmhalle Neumünster durchgeführt. Weihnachten 2021 or-

ganisierten die EIKA und die örtliche EDEKA-Filiale bereits zum 

achten Mal gemeinsam die Verteilung von 30 Lebensmittelgut-

scheinen, über jeweils 50 Euro, im Stadtteil Einfeld. AFF

Marktbesucher spendeten gewaltige Summe
Fleischermeister Mehrens - der gute Engel vom Nortorfer Wochenmarkt

Fleischermeister Stefan Mehrens (links) übergibt die Spendensumme an Christina Arpe (Tafel Neumünster) und Hajo Wallrodt (von EIKA). 

Nortorf

Praxis Dr. Constantin Friebel & Kollegen
SICHERHEIT BEGINNT MIT PROPHYLAXE

Als Prophylaxe bezeichnen Mediziner die Gesamtheit 

aller  Maßnahmen die helfen, eine Beeinträchtigung 

der  Gesundheit   zu  verhindern. Auch in der Zahnmedizin hat 

der Bereich an Bedeutung gewonnen. Constantin Friebel und 

Kollegen haben dies als Vorreiter in der Region früh erkannt 

und ihre Mannschaft schon vor Jahren durch ein qualifiziertes 

Prophylaxe-Team verstärkt.

Zahnmedizinische Prophylaxe umfasst mehr als Schutzmaßnahmen 

vor möglichen Erkrankungen von Zähnen und Zahnhalteapparat. 

„Wir kennen viele Querverbindungen zu anderen Risiken,  

z.B. dem Schlaganfall- oder Infarktrisiko. Auch dass sich Parodontitis 

und Diabetes beeinflussen ist seit längerem bekannt“, so  

Dr. Friebel. Und auch das Risiko an Mundschleimhauterkrankungen 

oder Mundhöhlenkrebs zu erkranken, kann durch regelmäßige 

Prophylaxe verringert werden. Es gibt also viele gute Gründe, sich 

um die Vorbeugung zu kümmern. Der Zahnmediziner bietet in 

seiner Nortorfer Praxis eine Vielzahl prophylaktischer Leistungen, 

darunter u.a. professionelle Zahnreinigungen, Versiegelungen, 

Unterstützende Parodontitis-Therapie (UPT), Implantatpflege und 

Putztrainings, nicht nur für Kinder. 

Wie oft ein Prophylaxe-Termin ratsam ist, hängt von den individuellen 

Risikofaktoren ab. Wenn Sie mehr erfahren möchten: Dr. Friebel & 

Kollegen freuen sich auf Ihren Besuch – bei Ihrem nächsten Termin 

in der Kirchhofstraße 2a. 

Terminvereinbarung unter: 04392 91 44 611

friebel-kollegen.de

Auch auf Instagram und Facebook.

Dr. Friebel & Kollegen

Foto: Frank Peter 

Das Prophylaxe-Team von Dr. Friebel & Kollegen freut sich auf Ihren  

Besuch.

Dr. Friebel
&Kollegen
Zahnheilkunde
Implantologie
Prophylaxe

Kirchhofstraße 2a
24589 Nortorf
Mo-Fr 8-20 Uhr

www.friebel-kollegen.de

Jetzt anrufen:
04392 914 46 11
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Offizieller 
Partner des 

THW KIEL

SAUBER
BLEIBEN.
Zahnmedizinische
Prophylaxe aus Nortorf:

Zahnreinigungen
Versiegelungen
Implantatpflege
UPT(Unterstützende Parodontitis-Therapie)

Putztrainings

BESTATTUNGEN
HeinJUNGFERNSTIEG 4 – NORTORF

TEL. 04392-44 13
www.hein-bestattungen.de

29

KLEINER KREIS 
ODER GROSSER 
RAHMEN? 

Individuelle 
Abschiede nach 
Wunsch. 

• Markisen • Rollläden • Garagentore • Insektenschutz • Ihr Fachbetrieb seit 1965

NEU im Sortiment unter

www.rollfenster.de

Eva Foltas · 24816 Stafstedt
Telefon 04875 - 424 · Fax 247
eMail: h.foltas@t-online.de
www.rolladenbau-foltas.de

Diplom-Physikerin Eva Foltas

– Individuelle Lösungen
– Hochwertige Ausführung 
– Ausstellung
– Montage / Kundendienst
– Kostenlose Beratung vor Ort

– Markisen – Insektenschutz
– Rollläden – Garagentore



Februar 2022 9

Praxis Dr. Constantin Friebel & Kollegen
SICHERHEIT BEGINNT MIT PROPHYLAXE

Als Prophylaxe bezeichnen Mediziner die Gesamtheit 

aller  Maßnahmen die helfen, eine Beeinträchtigung 

der  Gesundheit   zu  verhindern. Auch in der Zahnmedizin hat 

der Bereich an Bedeutung gewonnen. Constantin Friebel und 

Kollegen haben dies als Vorreiter in der Region früh erkannt 

und ihre Mannschaft schon vor Jahren durch ein qualifiziertes 

Prophylaxe-Team verstärkt.

Zahnmedizinische Prophylaxe umfasst mehr als Schutzmaßnahmen 

vor möglichen Erkrankungen von Zähnen und Zahnhalteapparat. 

„Wir kennen viele Querverbindungen zu anderen Risiken,  

z.B. dem Schlaganfall- oder Infarktrisiko. Auch dass sich Parodontitis 

und Diabetes beeinflussen ist seit längerem bekannt“, so  

Dr. Friebel. Und auch das Risiko an Mundschleimhauterkrankungen 

oder Mundhöhlenkrebs zu erkranken, kann durch regelmäßige 

Prophylaxe verringert werden. Es gibt also viele gute Gründe, sich 

um die Vorbeugung zu kümmern. Der Zahnmediziner bietet in 

seiner Nortorfer Praxis eine Vielzahl prophylaktischer Leistungen, 

darunter u.a. professionelle Zahnreinigungen, Versiegelungen, 

Unterstützende Parodontitis-Therapie (UPT), Implantatpflege und 

Putztrainings, nicht nur für Kinder. 

Wie oft ein Prophylaxe-Termin ratsam ist, hängt von den individuellen 

Risikofaktoren ab. Wenn Sie mehr erfahren möchten: Dr. Friebel & 

Kollegen freuen sich auf Ihren Besuch – bei Ihrem nächsten Termin 

in der Kirchhofstraße 2a. 

Terminvereinbarung unter: 04392 91 44 611

friebel-kollegen.de

Auch auf Instagram und Facebook.

Dr. Friebel & Kollegen

Foto: Frank Peter 

Das Prophylaxe-Team von Dr. Friebel & Kollegen freut sich auf Ihren  

Besuch.

Dr. Friebel
&Kollegen
Zahnheilkunde
Implantologie
Prophylaxe

Kirchhofstraße 2a
24589 Nortorf
Mo-Fr 8-20 Uhr

www.friebel-kollegen.de

Jetzt anrufen:
04392 914 46 11

©
de

ck
er

de
si

gn
.d

e

Offizieller 
Partner des 

THW KIEL

SAUBER
BLEIBEN.
Zahnmedizinische
Prophylaxe aus Nortorf:

Zahnreinigungen
Versiegelungen
Implantatpflege
UPT(Unterstützende Parodontitis-Therapie)

Putztrainings



10

Nortorf

VIB Immobilien Nortorf

www.vib-immobilien-nortorf.de
webmaster@vib-immobilien-nortorf.de

Poststr. 24 | 24589 Nortorf 
Tel. 04392 - 27 93 
Mobil 0172 - 244 10 36

Vermittlungsgesellschaft mbH

Verkauf
Vermietung
Bewertung
Beratung

v.l.: Pia Bart, Silke Ramm, Klaus Behlingv.l.: Pia Bart, Silke Ramm, Klaus Behling

 Ihr Makler vor Ort -
unser Ziel ist Ihre Zufriedenheit.

rf

Ih M kl

wir suchen
Immobilien für 

vorgemerkte
Kunden

vivida bkk

Mit stabilem Beitragssatz und starken 
Leistungen in das Jahr 2022

Erfahren Sie mehr über unsere Extraleistungen 
wie Aktiv-Bonus, Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven Angebote für Familien.

Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin mit Gunar Schleiminger, dem persönlichen Ansprechpartner 
direkt vor Ort: www.vividabkk.de/beitragssatz  04331 3500-18

Sichern Sie sich Ihr kostenloses Gesundheitspaket 

Mit stabilem Beitragssatz und starken 
Leistungen in das Jahr 2022

Erfahren Sie mehr über unsere Extraleistungen 
wie Aktiv-Bonus, Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven Angebote für Familien.

Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin mit Gunar Schleiminger, dem persönlichen Ansprechpartner 
direkt vor Ort: www.vividabkk.de/beitragssatz  04331 3500-18

Sichern Sie sich Ihr kostenloses Gesundheitspaket 

Bei der vivida bkk steht Gesundheit im Mittelpunkt 

„Wir wollen nicht Fälle abarbeiten, sondern Menschen 
unterstützen gesund zu werden oder gesund zu bleiben, 
weil Gesundheit das Wertvollste im Leben ist.“ 

Genau mit diesem Leitgedanken beginnen die rund 880 
Mitarbeitenden der vivida bkk ihren Arbeitstag. Bei der 
Krankenkasse liegt der Fokus auf Persönlichkeit und 
Qualität, damit sich jeder gut aufgehoben fühlt. 

Mit einem stabilen Beitragssatz und starken Leistungen 
startete die vivida bkk in das Jahr 2022. Bereits das fünfte 
Jahr in Folge kann die Krankenkasse den Zusatzbeitrag von  
1,3 Prozent halten und ihren Kundinnen und Kunden 
weiterhin mit individuellen Leistungen für jede Lebensphase 
zur Seite stehen. 

Um eine Lebenssituation herauszugreifen: Nachwuchs 
hat sich angekündigt! Für Schwangere hat die vivida bkk 

etwas Besonderes im Gepäck – das MamaKonto. Mit dem 
MamaKonto erhalten werdende Mütter bis zu 500 Euro für 
schwangerschaftsbezogene Zusatzleistungen. 

Oder: Für diejenigen, die besonderen Wert auf die Vorsorge 
legen und sportlich aktiv sind, bietet die Krankenkasse ein 
Bonusprogramm an, mit dem bis zu 100 Euro erzielt werden 
können. Hiervon profitieren übrigens auch die Kleinen. 

Das waren natürlich nur zwei Beispiele von unzähligen 
Lebensphasen. Die vivida bkk schnürt ein individuelles 
Leistungs-angebot oder berät rund um das Thema 
Gesundheit. Denn: Gesundheit ist das Wertvollste im Leben.

Für individuelle Anliegen steht der Ansprechpartner vor Ort 
zur Seite – Gunar Schleiminger. 
Erreichbar ist er unter 04331 3500-18 
oder per E-Mail, gunar.schleiminger@vividabkk.de.

Seit zwei Jahren läuft nun schon das, erst mal auf fünf Jahre festge-

legte, Programm „Trainer machen Schule“. Gefördert wird diese 

fantastische Aktion, welche von Basketball-Trainer Björn Hinrichs 

geleitet wird, vom „Ministerium für Inneres, ländliche Räume und 

Integration“. Geld, das gut in die sportliche Aktivität von Grund-

schülern investiert ist. 

Neben den technischen Grundfähigkeiten des Basketballspie-

lens und des allgemeinen Spielverständnisses, soll vor allem der 

Teamgeist und das Fairplay bei den Schülern gefördert werden. 

Ein Projekt, an dem sich schon unzählige Grundschulen in ganz 

Schleswig-Holstein beteiligt haben. 

Seit Anfang Januar ist Hinrichs auch in Nortorf angekommen und 

lehrt die Schüler, noch bis zu den Osterferien, das Umgehen mit 

dem Basketball. „Früher hatten wir schon mal eine Basketball 

AG in Zusammenarbeit mit dem TuS Nortorf hier an der Schule. 

Der TuS war es auch, der den aktuellen Kontakt zu Björn Hinrichs 

hergestellt hat“, so die Schulleiterin Astrid Krüger. „Die Lehrer-

konferenz hatte sich bereits im November letzten Jahres mit dem 

Projekt beschäftigt und selbigem wohlwollend zugestimmt, den-

noch war es nicht ganz so einfach“, berichtet Krüger weiter. „In 

Zusammenarbeit mit dem Schulelternbeirat haben wir uns dann 

doch entschlossen, das Projekt unter gewissen Auflagen nach den 

Weihnachtsferien zu starteten.“ Der Sportunterricht ist zwar nach 

den herkömmlichen Vorgaben 

ausgesetzt aber den Kindern 

sollen dennoch Bewegungs-

angebote gemacht werden. 

So werden alle Kinder vor den 

jeweiligen Sportstunden getes-

tet und auch in der Halle wird 

auf viel Abstand und Hygiene 

geachtet. „In dieser Zeit fällt 

für die Kinder schon recht viel 

aus. Viele Dinge die Spaß ma-

chen, finden nicht statt, und die 

Lehrer wollten die Kinder nach 

den Ferien nicht enttäuschen 

und das Basketball-Projekt ab-

sagen“, so die freundliche Schulleiterin. In Zusammenarbeit mit 

Björn Hinrichs wurde dann ein Konzept erstellt, welches nach den 

geltenden Bestimmungen zu vertreten ist. Somit haben alle Schü-

ler der Klassen 1 bis 4 nun die Möglichkeit, Basketball von einem 

richtigen Profisportler zu erlernen. 

Der 53jährige Björn Hinrichs spielt seit seinem neunten Lebens-

jahr begeistert Basketball und hat es in dieser Mannschaftssportart 

schon weit gebracht. Er ist Profitrainer, Spieler und Spielertrainer 

in einer Person. In der Saison 2019/20 hat er mit der Mannschaft 

von „UBI Graz“ in der österreichischen 2. Bundesliga den ersten 

Platz erreicht und in diesem Sommer fährt er mit der deutschen 

Ü50 Nationalmannschaft, als Spielertrainer, nach Malaga zur Eu-

ropameisterschaft. Zurzeit unterrichtet der sportliche und bei den 

Kids sehr beliebte Trainer pro Woche an fünf Schulen, im Norden, 

zwei Tage die Woche davon alleine in Nortorf. 

Aber auch mit dem Ende des Projektes „Trainer machen Schule“, 

kurz vor Ostern, muss für die Schüler nicht Schluss sein mit Bas-

ketball, denn der TuS Nortorf verfügt seit geraumer Zeit über eine 

gute Basketballabteilung und ist ständig an guten Nachwuchsspie-

lern interessiert. Bei Interesse an diesem Projekt gibt es auf der In-

ternetseite unter  www.trainer-machen-schule.de oder direkt beim 

Trainer Björn Hinrichs unter Tel: 01716972167 weitere Information. 

 AFF

Trainer machen Schule
Schüler der Grundschulen Nortorf und Bargstedt sind begeistert

Die Basketballspieler der Klasse E3 mit ihrem Trainer Björn Hinrichs (hinten links) und Sportlehrer Jan Forster. 
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Seit einigen Wochen fährt er wieder, der Nortorfer Schwimmbus. Ziel 

seiner Reise, die immer freitags um 17 Uhr an der Gemeinschafts- 

schule in Nortorf beginnt, ist das Bad am Stadtwald in Neumünster. 

Zu den jeweiligen Fahrten ist eine Anmeldung per Telefon oder über 

WhatsApp, bei Sonja Goedicke unter 01520 314 55 88, unbedingt 

notwendig! Anmeldeschluss ist am jeweiligen Schwimmtag 

um 15 Uhr! Der Eintrittspreis für das Schwimmbad beträgt 3,80 

Euro pro Person. Für die Busfahrt entstehen den Badenden 

keine zusätzlichen Kosten, da der Schwimmbus von der Stadt 

Nortorf sowie den Gemeinden Schülp /bei Nortorf, Timmaspe 

und Krogaspe gesponsert wird. Aktuelle Informationen zu den 

bevorstehenden Fahrten (bei Änderungen) werden frühzeitig auf 

der Facebookseite „Schwimmbus Nortorf“ bekanntgegeben. 

Los geht die Schwimmfahrt an der Gemeinschaftsschule Nortorf 

um 17.00 Uhr (ca. 19.45Uhr). Am Haus der Vereine und Verbände 

hält der Bus um 17.03 Uhr (ca. 19.42Uhr). Weitere Haltestellen 

befinden sich in Schülp: Krug zum grünen Kranz 17.05 Uhr 

(ca.19.40), in Timmaspe: Schule/Kindergarten 17.08 Uhr (ca. 

19.37 Uhr), Timmaspe: Asper Krug 17.09 (ca. 19.36 Uhr) und in 

Krogaspe: Hauptstraße Ecke Ringstr. 17.11 Uhr (ca. 19.34 Uhr). Die 

Zeiten in der Klammer hinter den Abfahrtzeiten sind in etwa die 

Rückkehrzeiten, zu denen der Bus die Teilnehmer wieder abliefert. 

Gültige Bestimmungen (Stand 18. Januar) im Schwimmbad: Das 

Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung (ab 7 Jahren) ist bis zur 

Ablagemöglichkeit im Umkleidebereich Pflicht. Alle Personen 

ab 16 Jahren müssen einen Lichtbildausweis zusätzlich zum 

2G-Nachweis vorzeigen. Die jeweils aktuellen Regelungen des 

Schwimmbades für Geimpfte und Genesene sind im Internet unter 

www.stadtwerke-neumuenster.de/bad/covid-19-infos ersichtlich. 

Personen, die aus medizinischen Gründen nicht gegen das 

Coronavirus geimpft werden können und dies durch eine ärztliche 

Bescheinigung nachweisen, dürfen das Bad weiterhin besuchen. 

Die Vorlage eines Coronatestes (nicht älter als 24 Std.) von einer 

offiziellen Teststelle ist in diesem Falle verpflichtend. 

Zu den folgenden Terminen fährt der Schwimmbus: 4./ 11./18./ 25. 

Februar, 4./ 11./18./ 25. März 

sowie 1./ 8./ 22./ und 29. April. 

Für dieses Jahr hat sich das 

Team vom Schwimmbus (Sonja 

Goedicke und Gerd Bock 

gestellt vom TuS Nortorf) sogar 

etwas Besonderes einfallen 

lassen: Wer zehnmal mitfährt 

erhält den elften Eintritt 

kostenlos. Im Schwimmbus 

selbst gilt für unter 18-jährige 

die 3-G-Regel und für über 

18-jährige 2-G-Regel. Die 

Kontrolle erfolgt vor der 

Abfahrt beim Bezahlen. AFF 

Der Nortorfer Schwimmbus, eine tolle Gemeinschaftsaktion von der Stadt Nortorf, den 
drei Gemeinden Schülp/Nortorf, Timmaspe und Krogaspe sowie dem TuS Nortorf.

Nortorfer Schwimmbus fährt noch bis Ende April
Alle großen und kleinen Wasserratten sind herzlich eingeladen

Nortorf

WC-Anlage 
höhenverstellbar

Karsten Groth 04392-916060

Windschutzscheibe defekt ? 
Egal ob Steinschlagreparatur 
oder Tausch der Scheibe ! 

Auch Scheiben modernster Fahrzeuge 
mit kamera und radargestützten
Fahrerassistenzsystemen sind 
dank'  neuedank'  neuester digitaler 
Messtechnik kein Problem.

Borgdorf-Seedorf   Tel. 04392 - 911 60 44

Neue Dusche
Karsten Groth 04392-916060
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Leider ist es bei uns in der Gesellschaft immer noch so, dass es 

Menschen gibt, die alleine sind, keine Familie oder Freunde mehr 

haben und das Weihnachtsfest trostlos und ohne Freude verbringen. 

Während die jüngeren Zeitgenossen sich noch unter das feiernde 

Volk mischen, sitzen gerade viele ältere Menschen am Fest der 

Liebe alleine zuhause oder in den verschiedenen Pflegeheimen. 

Dass keiner zu Weihnachten vergessen werden muss, bewies 

die Idee, die die Nortorferin Jessica Jaekel Anfang Dezember 

hatte. Die junge Frau startete auf der Nortorfer Facebookseite 

„Nortorf informiert“ einen Aufruf an alle Menschen im Nortorfer 

Land mit der Bitte, sie bei einer Weihnachtspäckchenaktion für 

alleinstehende Senioren in den Altenheimen zu unterstützen. In 

diesen Geschenkpäckchen sollten kleine, einfache Dinge sein, die 

die Weihnachtszeit verschönern, wie zum Beispiel Schokolade, 

Weihnachtsplätzchen (am liebsten selbstgebackene), vielleicht 

auch Pralinen und so weiter. Wer mochte, konnte eine persönliche 

Weihnachtskarte mit einem lieben Festtagsgruß oder auch 

ein, eventuell von Kinderhänden gemaltes, Bild dazu legen. In 

kürzester Zeit bekam dieser Aufruf auf der Facebookseite weit 

über 100 Kommentare von Personen, die diese Aktion toll fanden 

und teilweise auch unterstützen wollten. 

Nun trat Jessica Jaekel an die Pflegeheime Haus Simeon, die Kurz- 

und Langzeitpflege Dr. R. Blitz und das Alten- und Pflegeheim Zum 

Wardersee heran, um die Anzahl der alleinstehenden Personen 

zu erfahren. Parallel dazu trafen immer mehr Päckchen ein, 

sodass zu guter Letzt mehr Päckchen als alleinstehende Senioren 

vorhanden waren. Auch hier musste die freundliche, 42-jährigen 

Nortorferin nicht lange überlegen, denn es gibt sehr viele 

ältere Mitmenschen, die sich, solange es geht, zuhause pflegen 

lassen. Also trat Frau Jaekel an den „Ambulanten Pflegedienst 

Nortorf“ und an „TPK Häusliche Pflege“ heran. Die Pflegedienste 

fanden die Weihnachtsaktion der jungen Frau ebenfalls sehr 

gut und unterstützten sie mit den nötigen Informationen über 

alleinstehende Personen. Nach Aktionsende, am 21. Dezember, 

konnten so 59 Weihnachtspäckchen an die Pflegeheime sowie an 

die Pflegedienste übergeben werden. Erhalten haben die Senioren 

die Geschenke am 24. Dezember. Mit dieser kleinen Geste der 

Menschlichkeit haben viele Nortorfer den alten Menschen gezeigt, 

dass sie sie nicht vergessen haben und den Senioren so am Tag der 

Liebe ein Lächeln ins Gesicht gezaubert. 

Die Resonanz bei dieser Aktion war so groß, dass Jaekel bereits 

darüber nachdenkt, die Weihnachtsaktion zu einem festen 

Bestandteil der Nortorfer Vorweihnachtszeit werden zu lassen. 

Hierzu braucht die junge Frau allerdings in den kommenden 

Jahren noch Unterstützung, sodass aus einem Einfrau-Team 

ein Organisationsteam wird, welches sich die Arbeit teilt. Auch 

möchte sich Jessica Jaekel bei allen Spendern und Helfern für ihr 

Engagement, auch im Namen der Beschenkten, bedanken. Toll, 

dass es in unserer Gesellschaft immer noch so viele Menschen gibt, 

denen das Schicksal anderer so nahe geht! AFF 

Ilka Rückert (Ambulanter Pflegedienst Nortorf), Jessica Jaekel, Simone Voß (TPK), Beate Iwers (Alten- und Pflegeheim Zum 
Wardersee), Angela Berg-Matern (Kurz- und Langzeitpflege Dr. R. Blitz), Anja Lembrecht (Einrichtungsleitung Haus Simeon) 
und Simone Wagner (Pflegedienstleiterin Haus Simeon) (von links). 

Keiner soll zu Weihnachten vergessen werden
Nortorferin rief zur Spendenaktion für alleinstehende Senioren auf

Nortorf
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Neuauflage der AWR-Aktion 
„Schietsammeln“ – Frühjahrsputz in der Natur 
Nach der durchweg positiven Resonanz auf die Aktion 

„Schietsammeln“ der Abfallwirtschaft Rendsburg-

Eckernförde (AWR) im vergangenen Frühjahr hat sich 

die AWR nun dazu entschieden, die Aktion auch im 

Jahr 2022 zu wiederholen. 

Ziel ist es, bei einem Spaziergang durch die Natur 

Müll, der am Wegesrand ins Auge fällt, einzusammeln 

und korrekt zu entsorgen und so ganz einfach das 

Gute mit dem Nützlichen zu verbinden.   

Daher ruft die AWR Familien, Einzelpersonen und 

Kleingruppen zur Aktion „Schietsammeln“ auf! 

So geht´s:

Auf Anfrage an office@awr.de bekommen 

Bürgerinnen und Bürger aus dem Kreis Rendsburg-

Eckernförde ab dem 01.02.2022 einen kostenlosen 

Müllsack („Wildbag“) zugesendet. Ihren vollen 

Wildbag können Sie dann bis zum 15.03.2022 

kostenlos auf einem der zehn AWR-Recyclinghöfe 

abgeben.

Für Kinder, die fleißig mitsammeln, gibt es eine 

besondere Überraschung: bei der Abgabe ihres 

Müllsacks erhalten die Kleinen eine Urkunde und ein 

kleines Geschenk als Dankeschön für ihren Einsatz für 

die Umwelt. 

Tipps zum Müllsammeln

Um den Müll nicht unbedingt per Hand aufsammeln 

zu müssen, haben sich nützliche kleine Helfer aus dem 

eigenen Haushalt bewährt. So können Grillzangen 

schnell als Müllgreifer umfunktioniert werden. 

Alternativ greift man auf feste Handschuhe zurück. 

Jeder kann mitmachen 

Auch wer keinen Müllsack mitnehmen möchte, 

kann dennoch etwas Gutes in Sachen Umweltschutz 

tun: Wer sich vornimmt, bei jedem Spaziergang 

mindestens fünf Müllteile mitzunehmen und richtig 

zu entsorgen, räumt ganz nebenbei Stück für Stück 

unsere Natur auf. Ganz nach dem Motto: Jedes Teil 

zählt!

Möchten auch Sie die Aktion der AWR unterstützen? 

Fantastisch! Hier bekommen Sie Ihren „Wildbag“: 

E-Mail: office@awr.de

AWR

K

Astrologe Banger

Die Persönlichkeit
Ihres Kindes
Ihr Kind bringt mehr Eigenschaften
mit, als durch Erziehung erworben
werden.

Tempera ment, ein-
zigartige Stärken,
besondere Talente
und individuelle
Schwächen sind
von Anfang an
aus dem Horoskop
ersichtlich.

Ihr von mir erstelltes Kinder-Horos-
kop ist in kindgerechter Sprache
verfasst. Es hilft Ihnen, Ihr Kind zu
verstehen und angemessen mit
seinen vielfältigen Entwicklungs-
Möglichkeiten umzugehen.

Ca. 25 Seiten, mit Horoskop-Grafik,
ansprechende Gestaltung, EUR 59,-.

Martin A. Banger www.12Zeichen.de
04334 181000

banger@12Zeichen.de

● Pflege individuell nach Ihren Bedürfnissen

● in allen Pflegegraden

● Häusliche Krankenpflege in Zusammenarbeit mit Ihrem Arzt

● mit viel Herzenswärme und Freude an unserer Arbeit

● kompetent, zuverlässig, menschlich

● Hilfe bei der Gartenarbeit

Lisa und Heike BeHrens
Informieren Sie sich gerne: Tel. 04392 / 9144420

Große Mühlenstraße 30 · 24589 Nortorf
www.pflege-ella.de · info@pflege-ella.de

Mit uns zuHause

gut versorgt!
Damit Sie sicherzuHause bleiben können!

Herzlichen Glückwunsch

zwei neue Elektroniker für Energie- und Gebäudetechnik.

Die Qualität unserer Arbeit
spiegelt sich in der Ausbildung wider.

Wir gratulieren Laura Spilker und Ralf Schlüter zur bestandenen Prüfung.

Wohnraum-Lüftung
Karsten Groth 04392-916060
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Eine Ära geht zu Ende. Erhard Waschik und seine Partnerin Inge überge-

ben die famila-Tankstelle an ihre langjährige Mitarbeiterin Manuela Witt. 

1970 begann alles in Borgdorf-Seedorf mit einer ARAL-Tankstelle, die von 

Erhard Waschik geführt wurde. 1995 übernahm er die Tankstelle neben 

dem damaligen Lebensmittelmarkt in der Itzehoer Str. Gleichzeitig wurde 

in der Eichenallee eine Kfz-Werkstatt gebaut. Vor rund acht Jahren haben 

sein Sohn Sven Waschik und seine Tochter Karen von Aspern die Kfz- 

Meisterwerkstatt mit Abschleppdienst übernommen. Nun geht auch die 

famila-Tankstelle in bewährte Hände über. Manuela Witt, die bereits seit 13 

Jahren in dem Unternehmen tätig ist, wird die Tankstelle zukünftig führen.

Erhard Waschik, der in den letzten 27 Jahren fünf Mineralölgesellschaften 

durchlebt hat, ist seinen langjährigen Kunden dankbar für ihre Treue. Es 

war ein schöne Zeit, die er und seine Inge nicht vermissen möchten. Sie 

bereuen beide nicht, dass sie erst jetzt den Schritt in den wohlverdienten 

Ruhestand machen. Der gute Kontakt zu ihren Kunden und Mitarbeitern 

wird ihnen auf jeden Fall fehlen. Sie hoffen, dass die Kunden auch Manuela 

Witt die Treue halten.

Famila-Tankstelle wird in vertraute Hände übergeben

Morgen

kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

Sparen Sie sich Ihre 

Energiekosten.

Wir beraten Sie gerne!

Meike Mißfeld (0152 22683492) und ihre 
Kolleginnen und Kollegen erstellen Ihnen 
die perfekte Baufinanzierung mit allen 
staatlichen Förderungen. 
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Am Sonnabend, 8. Januar, waren wir für Sie auf dem Nortorfer 

Wochenmarkt und in der Poststraße unterwegs, um die Wünsche 

und Hoffnungen einiger Mitbürger durch eine Umfrage zum 

Thema „Was erwarten Sie von 2022“ einzufangen. Corona ist, 

wie im Jahr zuvor, immer noch ein Hauptthema und beschäftigt 

die Menschen aller Altersstufen. Erschreckend ist allerdings, 

dass Corona nun auch in den Kinderzimmern angekommen ist 

und dort schon die Jüngsten „Corona-Teststation“ spielen. Ein 

weiterer erschreckender Punkt, gerade von jungen Eltern ist, 

dass die eigenen Kinder die Eltern außerhalb der Wohnung nur 

mit Maske kennen. Aber auch der Ruf nach einer Durchimpfung 

der Bevölkerung, damit dieser Virus schnellst möglich besiegt 

wird, wird immer lauter. Alle möchten so schnell wie möglich ihr 

früheres, unbeschwertes Leben wiedererlangen. Viele Mitbürger 

wünschen sich gerade für Kinder und Jugendliche, dass sie ihre 

Freizeit wieder mit gleichaltrigen Freunden verbringen können, 

ohne ständig die Angst zu haben, den Virus mit in die eigene 

Familie zu schleppen. In einem Punkt sind wir uns aber alle einig, 

es wird Zeit, dass wir das Virus in den Griff bekommen und unser 

altes Leben zurück erlangen. AFF 

Sabrina Trampenau (41) aus Nortorf

Mein größter Wunsch für 2022 ist, dass die 

Pandemie endlich vorbei ist. Ich möchte mich 

wieder frei bewegen dürfen und Familie und 

Freunde wieder freundschaftlich umarmen 

können. Es wird Zeit, dass wir endlich wieder 

unbeschwert und mit alter Fröhlichkeit 

Familien-, Dorf-, und Stadtfeste feiern können. 

Stefanie Klingel (46) aus Bokel

Ich wünsche mit für 2022, dass die Menschen 

wieder mehr 

Verständnis 

für einander 

haben und 

dass es we-

niger Hass 

untereinander gibt. Wir alle 

sollten mehr Toleranz füreinan-

der aufbringen, auch wenn die 

Meinungen manchmal  ausei-

nander gehen. Stefanie erwar-

tet für das neue Jahr, dass die 

Menschen wieder mehr feiern 

können und auch bald wieder 

das gewohnte, normale Leben 

genießen können. 

Martin Grundmann (60) aus Nortorf

Ich hoffe, dass die allgemeine Situation in 

unserem Land wieder besser wird. Für Nortorf 

wünsche ich mir, dass die gesamte Innenstadt 

noch attraktiver wird, sodass die Mitmenschen 

auch wieder durch die Innenstadt flanieren, 

wenn die Läden geschlossen sind. Auch wäre 

es toll, wenn die Bürger gerade die kleinen 

Läden Vorort noch mehr unterstützen würden. 

Uwe Krohz (81) aus Nortorf

Ich habe die Hoffnung, dass die Menschen in 

diesem Jahr wieder vernünftiger werden und 

sich die letzten verunsicherten Mitmenschen 

auch noch impfen lassen, damit sich die 

gesundheitliche Gesamtsituation wieder mehr 

entspannt. Für mich sind die menschlichen 

Kontakte im Freundeskreis und auf der Straße 

sehr wichtig, ebenso sollte das Vereinsleben langsam wieder 

zurück kommen.

Susann Haake (36) mit Janne (3) aus Nortorf

Mein größter Wunsch ist, dass die ganze 

Familie gesund bleibt und glücklich und 

zufrieden das Jahr verbringen kann. Auch hoffe 

ich für die Jüngsten, dass die Kindergärten 

weiterhin geöffnet bleiben können und die 

Kinder nicht wieder alleine Zuhause sitzen 

müssen, sondern weiterhin soziale Kontakte 

mit Gleichaltrigen haben können. Auch würden wir gerne mal 

wieder in den Urlaub, an die Adria nach Kroatien, fahren.

Umfrage zum Thema: Was erwarten Sie von 2022?
Wünsche und Hoffnungen

Tom Schütte, ServiceTel. 04392 9130-603 · stadtwerke-nortorf.de

Wir machen‘s besser

Geben Sie Gas!
Ab sofort bieten wir Ihnen Ihren 

Erdgas-Hausanschluss zum 
AKTIONSPREIS von 375 € 
(Grundpreispauschale) an

Der Aktionszeitraum endet am 31.10.2022
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Marita Ulrich (56) aus Nortorf

Ich habe meine Erwartungen für diese Jahr 

schon ziemlich heruntergeschraubt, hoffe 

aber, dass die Coronazeit so langsam dem 

Ende entgegen geht und sich somit auch bei 

der Feuerwehr wieder normale Verhältnisse 

einstellen. Damit meine ich zum Beispiel, 

dass die Fahrzeuge im Einsatz wieder normal 

besetzt werden dürfen und auch die Übungsabende wieder wie 

gewohnt stattfinden können. Ebenfalls hoffe ich, dass ich bald 

wieder unbeschwert im Nortorfer Gospel Chor singen darf und 

wir auch Auftritte haben dürfen.

Johanna Rohweder Brux (72) aus Timmaspe

Ich wünsche mir für alle Menschen, egal ob 

alt oder jung, viel Gesundheit. Meine große 

Hoffnung geht dahin, dass sich langsam alle die 

noch zweifeln, impfen lassen und wir somit die 

Pandemie in den Griff bekommen. Ebenso hoffe 

ich, dass im Schützenverein in Timmaspe bald 

wieder eine normale Jugendarbeit stattfinden 

kann und alle wieder gemeinsam an Schießveranstaltungen 

teilnehmen dürfen. Ich möchte, dass wir alle endlich wieder unser 

gewohntes Leben zurück erhalten. 

Timo Grytz (34) aus Nortorf

Die Bewältigung der Pandemie ist meiner 

Meinung nach die größte Herausforderung für 

2022. Dies meine ich auch bezüglich des DRK-

Testzentrums, dessen Mitarbeiter nun schon seit 

über einem Jahr ehrenamtlich für alle Bürger 

da sind und somit schon das ganze letzte Jahr 

einen großen Teil ihrer Freizeit für alle investiert 

haben. Wichtig ist auch, dass die DRK-Sanitätsdienstbereitschaft 

endlich wieder auf Veranstaltungen gehen kann. Privat möchte 

ich gerne mal wieder auf Konzerte gehen und dabei möglichst 

viele Freunde treffen.

Christiane Norden (33) aus Timmaspe

Die junge Frau erhofft sich für 2022, 

dass wieder unbeschwerte Treffen von 

Familienmitgliedern und Freunden stattfinden 

können. Dass mit den Kindern wieder das 

ungetrübte Besuchen von Freizeitparks oder 

Schwimmbädern möglich wird und auch, dass 

die kleine Tochter (18 Monate) Mama und 

Papa endlich mal ohne Maske im Freien erleben darf. Ebenso 

würden die Familie gerne mal wieder richtig in den Urlaub 

fahren. 

Offsetdruck · Digitaldruck · Werbetechnik · Corporate Design
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Finanzierung

Dieses  Teamfoto wurde im Januar 2020 aufgenommen.

Unsere Baufinanzierung ist
ausgezeichnet.

Wir beraten Sie bei der  Ver-
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aus über 100 Anbietern Ihre
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Baufinanzierung.
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ausbildung.mcdonalds.de

Bewirb dich  
jetzt online!

WAS FÜR DICH GEHT:
•  Unsere Arbeitszeiten sind flexibel.
 Außerdem nehmen wir Rücksicht auf
 Fahrpläne.
•  Eine pünktliche Bezahlung

WAS FÜR UNS GEHT:
•  Du hast Spaß an der Arbeit in der
 Gastronomie: Bei uns wird viel gelacht.
• Du bist erst 16 Jahre alt? 
 Kein Problem!

450-EURO-JOB
FÜR SCHÜLER / STUDENTEN (M/W/D)

Du arbeitest da, wo du dich auskennst – in deinem Lieblingsrestaurant.
Küche oder Gästeservice? Burger braten oder am Bestell-Terminal die Gäste supporten?

Probier’ dich einfach aus! Lass uns gemeinsam überlegen, was zu dir passt und
was du am liebsten machen möchtest! Abwechslung ist garantiert: Jeder Tag ist anders.

ARBEITEN, WIE DU BIST.

McDonald’s Restaurant
DC Systemgastronomie GmbH

Grotwisch 4, 24589 Dätgen
Telefon: 04329 9136005

mgr51671@restaurant.de.mcd.com 
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Groß war die Freude von Timo Grytz, dem Bereitschaftsleiter der DRK 

Sanitätsbereitschaft Nortorf, und Christiane Christiansen-Meisner, der 

Vorsitzenden des DRK Ortsvereins Nortorf, als sie erfuhren, dass sie von 

Nortorf-Connect, in der Poststraße 8 d, mit einer recht großzügigen 

Spende bedacht werden sollten. Die stolze Summe von 500 Euro stand 

auf dem Spendenscheck, den Geschäftsleiter Cafer Sezginer an den 

Ortsverein überreichte. 

Zustande gekommen ist diese Spende aufgrund Herrn Sezginers 

Überlegung, der Nortorfer Bevölkerung etwas zurückgeben zu 

wollen. Vor genau einem Jahr eröffnete er mit seinem Mitarbeiter den 

Telefonladen und wurde sofort, trotz der schwierigen Pandemiezeit und 

des Lockdowns von den Kunden gut angenommen. Auf diesem Wege 

wollte der freundliche und jederzeit hilfsbereite Geschäftsinhaber 

einfach einmal Danke sagen und einer Nortorfer Organisation und 

somit der Allgemeinheit etwas Gutes tun. 

Angeschafft wurde von diesem Spendengeld der WorkshopKoffer 

Novario® XL von der Firma Neuland®. Mit diesem Koffer kann ein 

aktiver Unterricht gestaltet werden. Das umfangreiche Profisortiment 

aus Moderationsmaterial ist für ein leichtes Handling übersichtlich 

angeordnet. „Wir wollen weg vom langweiligen Folien- und 

Videobeamer-Unterricht. Diese Art des Lernens ist attraktiver und sorgt 

für mehr Aufmerksamkeit im Unterricht“, so Timo Grytz.

Gerade in der jetzigen Zeit in der sehr viele Veranstaltungen abgesagt 

werden mussten, brechen dem Nortorfer Deutschen Roten Kreuz die 

Gelder weg. Da das DRK mit seinen vielen ehrenamtlichen Mitarbeitern 

aber von Spenden und den Einnahmen aus der Betreuungen von 

Evants lebt, kommt es zurzeit zu einem Engpass in der Kasse, somit 

ist das Deutsche Rote Kreuz momentan über jede Spende mehr als 

dankbar.  AFF

Nortorf Connect bedankt sich bei Nortorfs Bürgern
DRK Ortsverein Nortorf freut sich über großzügige Zuwendung

Michael Maliy und Cafer Sezginer von Nortorf-connect übergeben den Spenden-
scheck an Christiane Christiansen-Meisner und Timo Grytz (von links).
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Der Wasserbettenmonteuer

Oft wünschen wir uns Gesundheit und wollen das neue Jahr damit starten 

auf uns Acht zu geben. Sport, gesundes Essen und alte Gewohnheiten 

ablegen, damit es uns besser geht. Die meisten Leute vergessen, dass 

auch unser Schlaf eine wichtige Rolle für unser Wohlbefinden spielt. 

Die passende Matratze ist der Grundstein dafür, dass unser Körper 

nachts wirklich zur Ruhe kommt, unsere Akkus sich aufladen und wir 

fit in den Tag starten. Eine gesunde Matratze beschert Ihnen dieses 

schöne Gefühl eines fitten, wachen Morgen. Das Bett ist eine wichtige 

Grundlage und wir verbringen eine lange, lange Zeit unseres Lebens im 

Bett und mit dem Schlafen.

Entscheidend ist bei der optimalen Matratze der richtige Härtegrad, die 

optimale Punktelastizität (Sie stützt den Körper da, wo Sie es brauchen) 

und die Durchlüftung/ der Feuchtigkeitstransport.

Unsere DreamTec Air Matratze bietet all dies.

Per Knopfdruck wählen sie zwischen 60 verschiedenen Härtegraden 

und entscheiden selber, ob sie lieber hart oder weich liegen wollen. 

Egal ob groß oder klein, schmächtige oder kräftige Körperstatur - die 

Matratze passt sich jedem Körper an. Durch die Druckentlastung, sowie 

die optimale, exakte Anpassung an den Körper, durch die individuelle 

Einstellung, ist ein Durchliegen konstruktionsbedingt nicht möglich.

Die Matratze ist mit einem hochwertigem Lyocell Bezug mit integriertem 

Abstandsgewirke ausgestattet und somit komplett atmungsaktiv 

und bei 60 Grad waschbar. Dies ermöglicht eine einfache Reinigung, 

garantiert eine hohe Hygiene und ist zudem für Allergiker geeignet, 

denn Milben bilden sich in diesem Textil nicht.

Der integrierte X-Dura Topper ist offenporig und somit voll 

atmungsaktiv. X-Dura ist ein patentierter Schaum, der dauerhaft haltbar 

und unzerstörbar ist.

Die Luftkernmatratzen von DreamTec Air werden mit Sorgfalt und 

Verantwortung in Deutschland produziert. Durch die genormten 

Reißverschlüsse besteht eine Nachkaufgarantie somit können einzelne 

Komponente der Matratze auch nach vielen Jahren ausgetauscht 

werden.

Wir beraten Sie kostenlos und unverbindlich bei Ihnen zu Hause und 

bringen unsere Matratze einfach mit.

Einfach anrufen und Termin vereinbaren unter 0176-20542650 oder  

lukasmarquardt@gmx.net

Der Wasserbettenmonteur - seit mehr als 15 Jahren Erfahrung im 

Bereich Schlaf, Wasser- & Gelbetten, Air Matratzen, Umzüge, Beratung 

und Service

• Kein Durchliegen möglich
• 60 Härtegrade in einer Matratze - ob hart oder weich 
 bestimmen Sie per Knopfdruck
• Kein lästiges Umdrehen oder Lüften der Matratze nötig
• Die orthopädische Matratze
• Perfekte Anpassung an jeden Körper
• Nahezu druckpunktfreies Liegen und somit 
 weniger Verspannungen der Muskulatur
• Diese Matratze kann auf jedes 
 bestehende Schlafsystem
 aufgelegt werden
• Alle Größen bis 220 cm sind verfügbar

Die orthopädische Matratze
Perfekte Anpassung an jeden Körper
Nahezu druckpunktfreies Liegen und somit 

 weniger Verspannungen der Muskulatur
Diese Matratze kann auf jedes 

Alle Größen bis 220 cm sind verfügbar

Nahezu druckpunktfreies Liegen und somit 
 weniger Verspannungen der Muskulatur

Alle Größen bis 220 cm sind verfügbar

Der Wasserbettenmonteur
Lukas Marquardt
Schlaf- und Liegediagnostik
Montage – Umzug – P�ege – Service

Telefon 0 48 73 / 904 00 76
Mobil 0176 / 20 54 26 50
LukasMarquardt@gmx.net

www.derwasserbettenmonteur.de

DREAMTEC AIR
... eine Matratze,
die alles kann

Made in Germany
Das exklusive Schlaferlebnis

Probeliegen
bei Ihnen zu Hause

„Ein neues Jahr heißt Hoffnung, neue Gedanken und neue Wege zum Ziel“

Das nortorfregional  
finden Sie auch im Internet unter:

www.kanalblatt.com

AmbulanterP�egedienst· Nortorf

Sebastian Gritzuhn · Sabine Woschoen

Am Markt 6
24589 Nortorf

Telefon 04392-2808

Zur Verstärkung
unseres Teams

suchen wir ab sofort

P�egefachkraft 
m/w/d

in Teil- und Vollzeit

Wir sind für Sie da, wenn Sie uns brauchen!

AmbulanterP�egedienst· Nortorf

Sebastian Gritzuhn · Sabine Woschoen

Am Markt 6
24589 Nortorf

Telefon 04392-2808

Zur Verstärkung
unseres Teams

suchen wir ab sofort

P�egefachkraft 
m/w/d

in Teil- und Vollzeit

Wir sind für Sie da, wenn Sie uns brauchen!
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Tragischer Unfall an Bahnübergang

Das neue Jahr begann mit einem tragischen Unglücksfall auf dem 

Bahnübergang in der Hohenwestedter Straße in Nortorf. Am  

2. Januar, kurz vor 16.00 Uhr überquerte eine 15-jährige Fußgän-

gerin trotz Andreaskreuz, Rotlicht und geschlossener Schranken die 

Bahnschienen. Ein in Richtung Norden fahrender Personenzug er-

fasste das Mädchen. Die vorherige Abgabe eines Signaltons und 

eine eingeleitete Notfallbremsung durch den Lokführer konnten 

dieses nicht verhindern. Die Jugendliche überlebte den Zusammen-

prall nicht.

Medial wurde umfassend über diesen Sachverhalt berichtet und da-

bei die besondere Gefahrensituation an Bahnübergängen deutlich 

herausgestellt. Trotzdem hielt es in den folgenden Tagen mehre-

re Personen nicht davon ab, in gleicher Weise den geschlossenen 

Bahnübergang an selber Stelle zu queren. Sie wurden dabei von der 

Bundespolizei ertappt. Die Betroffenen erwartet nun ein Bußgeld-

bescheid in Höhe von 350 Euro.

Schwerverletzter bei Knickarbeiten

Brennholz für den Kaminofen ist sehr begehrt und fällt beim so ge-

nannten Knick auf den Stock setzen an. Doch das Fällen von Knick-

bäumen ist nicht ganz ungefährlich und erfordert ständige Vorsicht. 

Am 6. Januar passierte unweit des Geografischen Mittelpunkts 

Schleswig-Holsteins in Thienbüttel ein Unfall. Offenbar in einem 

kurzen Moment der Unachtsamkeit stürzte ein fallender Baum auf 

einen 34-Jährigen, nachdem sein Bekannter kurz zuvor die Motor-

kettensäge angesetzt hatte. Der Mann wurde dabei schwer verletzt.

Altreifen illegal entsorgt

Wahrscheinlich in der Nacht zum 21.01.2022 kippten bislang Unbe-

kannte eine Ladung Altreifen in der Feldmark von Holtorf ab. 

Der illegale Abfallberg befindet sich in der Verlängerung der Holtor-

fer Dorfstraße etwa 300 Meter vor der Holtorfer Au. Das Umweltamt 

des Kreises Rendsburg-Eckernförde ist bereits informiert und veran-

lasst die ordnungsgemäße Entsorgung. Die Kosten dafür trägt der 

Steuerzahler. Die Polizei Nortorf bittet um sachdienliche Hinweise.

Reiner Tödt

Polizeibericht 

Altreifen illegal entsorgt Feldmark Holtorf

WÄSCHEREI & SCHNEIDEREI
Textilreinigung und Schneiderei-Änderungen

aller Art

Poststraße 22 | 24589 Nortorf | Tel. 0157 371 94 854
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 10.00 - 16.00 Uhr

Die Frauenkleiderbörse findet am 13. März 2022 in 
Nortorf in der Mehrzweckhalle Bargstedter Str. statt. 

Wer mitmachen und Frühjahr/Sommer Oberbekleidung 
verkaufen möchte holt sich am 14.02.2022 ab 10 Uhr 
unter Tel.Nr. 04392 69664 und 2556 eine Nummer und 
Info.

Nortorfer Frauenkleiderbörse
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Jetzt per Mail bewerben

Lust auf eine lange Bindung? Dann freuen wir uns

KFZ-MECHATRONIKER (m/w/d)
mit sehr guten Aufstiegschancen

 
Tel.04392 1627  info@autohaus-huenker.de
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Nun gibt es sie schon seit 129 Jahren, die Liedertafel Concordia Lang-

wedel. Der gemischte Chor ist zugleich auch der älteste, aktive Kultur-

träger im Storchendorf Langwedel und genau das war am Sonnabend, 

dem 4. Dezember, ein sehr guter Grund für alle Sängerinnen und Sän-

ger sowie deren Ehepartner zum Feiern. Begangen wurde das 129. Stif-

tungsfest in der Seegaststätte „Zum Assmus“, in Warder. Nach einer 

ausgiebigen Begrüßung durch den Vorsitzenden, Heinz Schneegans, 

folgte für alle Zuhörer ein musikalischer Leckerbissen. Allerdings nicht 

wie gewohnt unter der Leitung von Chorleiterin Angelika Alwast, son-

dern durch Ewald Schneegans. Unterstützt wurde die Liedertafel vom 

Shanty Chor aus Lütjenwestedt, mit seinem Akkordion. Die Chorleiterin 

war, sehr zum Bedauern aller Anwesenden, gesundheitlich verhindert. 

Eröffnet wurde der Abend, passend zum Wetter, mit „Schneeglöck-

chen Weißröckchen“ sowie einigen anderen vorweihnachtlichen Lie-

dern. Besonders geehrt für ihre lange, aktive Zeit im gemischten Chor 

wurde an diesem Abend, erstmalig in der langen Vereinsgeschichte, 

ein Ehepaar. So erhielten Renate und Jürgen Donker für 35 Jahre, 

beziehungsweise für 30 Jahre Vereinszugehörigkeit eine Urkunde und 

einen herzlichen Applaus der Gäste. Nach dem festlichen Essen gab 

es für die Sänger und Gäste ein besondere Überraschung, denn der 

Nikolaus trat in Erscheinung. Als besonderen Dank übergab er allen 

aktiven Sängern und Sängerinnen, die während der vergangenen Pan-

demiezeit ihrem Chor die Treue gehalten haben, einen Gutschein für 

ein Abendessen in der Seegaststätte „Zum Assmus“Nun folgte der 

gemütliche Teil des Abends mit guter Tanzmusik und deutschen Schla-

gern, aufgelegt von Discjockey Jürgen Donker. Der 64jährige, der weit 

über 30 Jahre hinweg auf verschiedensten Events aufgelegt hatte, 

spielte hauptsächlich Musik aus den 50er bis 80er Jahren und traf damit 

voll den Geschmack der Gäste. AFF 

Langwedel

Heinz Schneegans (links) und Heiko Harder (rechts) ehren Renate  
und Jürgen Donker für ihre langjährige Treue zum gemischten Chor 
Concordia Langwedel.

129 Jahre Liedertafel Concordia 
Langwedel
Gemischter Chor ist ältester 
Kulturträger in Langwedel

Baustoffzentrum Tepker 
GmbH & Co. KG
Marie-Curie-Straße 16 - 18
24783 Osterrönfeld
Telefon 04331 12306-0
Telefax 04331 12306-20
www.bauzentrum-tepker.deTEPKER

Hochbrücke-Eiche

Lust auf ein neues Zuhause? 
Bodenbeläge in unzähligen Farbvarianten und Dekoren – dank 
modernster Technik mit noch mehr Auswahl und zum digitalen 
Visualisieren von Böden in modernen und inspirierenden Bildern. 
Besuchen Sie uns und spüren Sie hautnah  die Faszination 
Ausstellung. Wir beraten Sie gern! 

AUSSTELLUNGAUSSTELLUNG
DIGITALDIGITAL

NOCH MEHR  
ERLEBEN  
DURCH  
UNSERE NEUE  
MULTIMEDIALE

– Gemeinsam für deinen Traum

Über 180 Bodenbeläge

zum Anfassen und Erleben!

Parkett 
Hochbrücke-Eiche, natur Landhausdiele, 
Naturöl, gefast und gebürstet, B x H 
187 x 15 mm, Längen 2.000 – 2.420 mm

59.59.9090
qm

Top-Preis!
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NortorfLangwedel

Sich im alten Jahr noch einmal sportlich betätigen, dies wird am 

Silvestertag bei vielen Bürgern in ganz Schleswig-Holstein immer 

beliebter. Und so ist es nicht erstaunlich, dass sich mittlerweile die 

verschiedensten Gruppierungen am letzten Tag des alten Jahres 

noch einmal aufraffen, um sich gemeinsam sportlich zu betätigen. 

Auch in den Gemeinden Langwedel und Schülp finden diese Läu-

fe schon seit vielen Jahren statt und sind ein fester Bestandteil 

im Jahresplan der Sportvereine geworden. Leider sagte der Aus-

richter des Silvesterlaufes in Schülp die Veranstaltung, zu der nicht 

nur der Lauf über die drei verschiedene Distanzen (acht, sechs und 

vier Kilometer) sondern auch ein gemütliches Zusammensitzen mit 

Punsch und Wurst gehören, coronabedingt ab. 

In Langwedel hingegen fand der Silvesterlauf bereits zum vier-

zehnten Mal statt. Am Sportlerheim gingen um die 30 Läufer und 

Walker an den Start, der um elf Uhr mit einer Start-Rakete freige-

geben wurde. Während die Jogger auf den 6,5 Kilometer langen 

Rundkurs gingen, hatten die Walker eine Strecke von 5000 Metern 

vor sich. Neben vielen bekannten Gesichtern beteiligten sich auch 

einige neue Läufer an diesem Jahresabschlusslauf. Erstmalig mit 

dabei war Britta van Zweeden. Die 51-jährige Sportlerin aus Bonn 

macht zurzeit Urlaub im Norden und erfuhr durch die Medien von 

der Veranstaltung. Sie läuft seit etwa sechs Jahren, fünf mal pro 

Woche, die 5000 Meter Distanz und war im Jahr 2021 dritte bei 

den Seniorenmeisterschaften im Hessischen Baunatal bei Kassel. 

Leider fehlten ihr in Langwedel die Streckenkenntnisse, sodass die 

sympathische Sportlerin einmal falsch abbog und somit anstatt 

der 6,5 Kilometer, 9,3 Kilometer absolvierte. Ebenfalls gehörten 

der 42-jährige Lassane Baga und sein zehnjähriger Sohn Fehmi zu 

den Teilnehmern. Der gebürtige Mann von der Elfenbeinküste lebt 

schon seit mehr als 20 Jahren in Langwedel und ist der Trainer der 

G-Jugendmannschaft im hiesigen Sportverein. Zu den Sportlern 

gehörte ebenfalls der Langwedeler Sascha Sauer. Er ging mit ei-

nem Kinderlaufwagen, in dem die dreijährige Charlotte saß, auf 

den Laufkurs. Trotz dieser zusätzlichen Last, die der junge Vater vor 

sich her schob, ging Sascha Sauer als zweiter mit einer Zeit 32 Mi-

nuten über die Ziellinie. Als erstes überquerte nämlich Charlotte, 

die etwa einen Meter vor ihrem Vater im Laufwagen saß, das Ziel. 

Als zweiter Läufer kam Clemens Möller ins Ziel und als erste Frau 

überquerte die 19jährige Charlotta Mohr die Ziellinie. Sieger bei 

den Walkern wurde nach etwa 60 Minuten Heiko Harder. 

Im Anschluss an diesen sportlichen Jahresabschluss, der von Anke 

Lehmann ausgerichtet wurde, gab es noch heißen Punsch sowie 

frisch gegrillte Bratwurst für alle, zubereitet von Nicole Wichmann 

und dem Team des Sportlerheims.  AFF

Start frei zum 14. Silvesterlauf in Langwedel.

Sportlich und in einer Gemeinschaft das alte Jahr beenden
Jüngste Teilnehmerin kam als erste über die Ziellinie

Jetzt Erntefrisch  Jetzt Erntefrisch  
aus eigenem Anbau:aus eigenem Anbau:

Rosenkohl, Rüben, Grünkohl, Porree, Sellerie, 
Kartoffeln, Tomaten, Rotkohl, Paprika,  

Bohnen, Möhren und vieles mehr ...
Öffnungszeiten Hofladen Dienstag und Freitag 

8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr

Neumühlener Weg 20 • 24802 Kleinvollstedt
Tel./Fax 0 43 30 / 2 64 • www.gartenbaureese.de

Gartenbaubetrieb Reese

Jürgen Staben

Tel.: 04394 723
Ole Staben
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Karl von Puttkamer stellte sein neues Buch vor
„Der Limerick Ornatus“ erschien im Januar 2022

Karl von Puttkamer mit seinem dritten Buch „Der Limerick Ornatus“

Gnutz

Sein mittlerweile drittes Buch mit dem Titel „Der Limerick Orna-

tus“ stellte der Gnutzer Autor Karl von Puttkamer Anfang diesen 

Jahres vor. Nachdem seine ersten beiden Bücher, „Mausefallen“ 

(2017) und das Buch zur „700 Jahrfeier Gnutz“ (2019), von den 

Lesern sehr gut angenommen wurden, erschien nun sein drittes 

Buch. Die Idee zu „Der Limerick Ornatus“ hatte Karl von Putt-

kamer bereits 2020. Nach fast einem Jahr entstand dieses 178 

Seiten starke Schriftstück, welches im Eigenverlag, in einer ersten 

Stückzahl von 500 Exemplaren, erschienen ist. „Eigentlich sollte 

das Buch schon vor dem Weihnachtsfest veröffentlicht werden, 

damit es eventuell als kleines Weihnachtsgeschenk unter dem 

Tannenbaum hätte liegen können, aber die Druckerei hatte co-

ronabedingt geschlossen und war nicht erreichbar“, so der Buch-

autor. Bei dem Buch mit 80 Fünfzeilern und 50 Zeichnungen von 

Amei Schneede und Sven Raschke, handelt es sich um ein Buch 

mit kleinen Limerick Kunstwerken. 

Der Limerick ist ein Gedicht in einer bestimmten Kunstform, er 

polarisiert den Leser, der besonders auf die Schönheit des Auf-

baues und die der äußeren Form achtet. Meist sind die Lime-

ricks von einem besonderen Humor geprägt, welcher oft auch 

von Bosheit, Häme und Scham bedrängt wird. Die verschiedenen 

Themen variieren sehr stark. Sie sind in dem Buch jedoch nicht 

sortiert, sondern zeigen sich in der Reihenfolge ihrer Entstehung. 

Die meisten Gedichte sind von einer handgezeichneten Illustra-

tion, passend zum Thema, unterlegt und geben so dem Limerick 

noch etwas Besonderes. 

Hier ein kleiner Auszug: 

Der Obstler  Es kam eine Frau aus Rositten,  Behängt sich vorn 

gern` mit Quitten.   Erwin ihr`n Mann , Den machte das an,   Tat 

ständig um Quitten sie bitten. 

Ein weiterer Limerick behandelt die ewige Baustellen am Rends-

burger Tunnel: 

Tunnel,Tunnel! Mors, Mors!   Ein Tunnel war`s im Holstenland   

Des` Flicken nie ein Ende fand   Die Bürger still harren. Man hält 

sie zum Narren   Die Willkür, die fand keinen Widerstand. 

Falls ein Text oder eine Andeutung nicht verstanden wurde, gibt 

Karl von Puttkamer dem Leser zu der jeweiligen Textstelle gerne 

Auskunft. Auch bietet die freie Seite 175 Platz für einen selbst 

geschrieben Limerick. 

Aber wer rastet der rostet und so plant der 77-jährige Autor 

noch weitere Bücher. Somit wird es sicherlich noch ein weiteres 

Gnutzer Buch mit vielen Geschichten aus der Gnutzer Hansezeit 

geben und auch ein weiterer Limerick Band mit Gedichten von 

Gastschreibern könnte entstehen. Erhältlich ist das aktuelle Buch 

„Der Limerick Ornatus“ direkt beim Autor unter 04392/922997 

oder unter kvputtkamer@web.de. Ebenso liegt es im Nortorfer 

Geschäft „Lebenswert“, in der Poststraße 11, zum Verkauf aus.

 AFF 

Klimaanlagen
Karsten Groth 04392-916060

IHR JUWELIER UND UHRMACHERMEISTER
Nortorf ∙ Kirchspielstr. 3

24589 Nortorf ∙ Tel. 04392 4418
Hohenwestedt ∙ Lindenstr. 36

24594 Hohenwestedt ∙ Tel. 04871 77 93 555

WWW.SUHR-JUWELIER.DE INFO@SUHR-JUWELIER.DE
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SIE MÖCHTEN IHRE TRAURINGE IN RUHE UND  

IN EINER ENTSPANNTEN ATMOSPHÄRE AUSSUCHEN?

DANN VEREINBAREN SIE BITTE EINEN TERMIN MIT UNS  
(PER MAIL ODER TELEFON).

WIR NEHMEN UNS GERN ZEIT FÜR SIE.



Februar 2022 25

Mitte Januar war es endlich soweit, der erste Spatenstich erfolgte auf 

einem Teil des Wirtschaftshofes und gab den Baubeginn des neuen 

Besucherzentrums frei. In den nächsten Tagen werden hier die Bagger 

rollen, um das geplante Gelände soweit vorzubereiten, dass der 

Rohbau erstellt werden kann. Das eingeschossige und barrierefreie 

geplante Gebäude wird über eine Ausstellungsfläche, einen teilweise 

überdachten Innenhof sowie über eine WC-Anlage verfügen. 

Die Ausstellung wird sechs verschiedene Zeitepochen umfassen, 

die jeweils in einem dafür eingerichteten Raum untergebracht 

sein werden. Im ersten Raum wird der Besucher die Höhle eines 

Höhlenmenschen vorfinden. Die lebensechte Figur eines Jägers 

und seines Hundes werden die Besucher in die Zeit der Jäger und 

Sammler entführen. Im dahinter liegenden Raum wird es um die 

Jungsteinzeit, mit der Entwicklung der Bauern und Hirten, gehen. 

In dieser Epoche beginnt die Zeit der sesshaften Lebensweise und 

damit auch die Zeit der Nutztiere und der modernen Kulturgeschichte 

der Menschheit. Im dritten Raum wird es um die Antike gehen, hier 

wird der Zusammenhang zwischen Tieren und Macht dargestellt 

werden. Im Mittelalter dagegen wird die Zucht der robusten Tierarten 

dargestellt werden, die den Menschen durch die harte Zeit helfen 

sollten. Im fünften Gebäudetrakt wird der Besucher die Vielfalt der 

verschiedenen Rassen, ihre Entstehung aber auch ihr Verschwinden 

erleben können. Dieser Teil der Ausstellung wird den Namen „Von 

der Neuzeit bis in die Gegenwart“ tragen. Der sechste und letzte Teil 

der Ausstellung soll dem Gast die Farm der Zukunft zeigen. Unter 

anderem wird ein großformatiges Bild die extensive Weidelandschaft 

der Zukunft darstellen. Als Abschluss der Ausstellung wird ein großer 

Kinoraum den Besucher erwarten, auf dessen Leinwand verschiedene 

Filme und Medien vorgetragen werden. Die Gesamtkosten für dieses 

einzigartige Bauwerk belaufen sich auf geschätzte 2.446.696 €, davon 

werden 988.879,86 € aus EU-Fördermitteln und 150.0000 € von der 

Bingo Umweltlotterie finanziert. Die noch verbleibende Summe wird 

durch Kredit, Eigenkapital sowie über Spendengelder finanziert. 

Hierzu werden noch weitere Spenden benötigt. Firmen oder 

Privatpersonen die 5000 € oder mehr spenden möchten, können sich 

im Besucherzentrum verewigen lassen!

Weltweit existiert keine größere Bildungseinrichtung zur Domestikations-

geschichte. Dieses einzigartige  Besucherzentrum wird die Arche Warder 

zu einer umfassenden Informations- und Bildungseinrichtung erweitern. 

Über die verschiedensten Medien und thematische Zugänge wird 

das Thema Domestikation anschaulich behandelt und den Besuchern 

verständlich gemacht. Jährlich nutzen weit mehr als 100.000 Besucher 

das große Angebot des Landschaftstierparks und erhalten durch die 

Nähe und auch den direkten Kontakt zu den Tieren ein Erlebnis, welches 

in der Erinnerung bleibt. Diese besonderen Erfahrungen bieten eine 

hervorragende Grundlage, um alle Menschen auf die Schönheit aber 

auch die Gefährdung der biologischen Vielfalt aufmerksam zu machen. 

Das Besucherzentrum ist zudem als „Tor zum Naturpark Westensee“ 

sowie als Informationspunkt konzipiert. So wird es dem Besucher eine 

wetterunabhängige Möglichkeit bieten, sich mit dem geschilderten 

zentralen Thema der Arche Warder auseinanderzusetzen. AFF

Baubeginn in der Arche Warder
Besucherzentrum mit Ausstellung zur Domestikationsgeschichte

Warder

Stefanie Klingel und Lisa Iwon (v.l.) mit dem Modell des neuen Besucherzentrum, 
kurz vor Baubeginn, auf der dafür vorgesehenen Fläche. 

Ihre Experten für

sauberen Strom mit

Solaranlagen in

Neumünster!



• Dachstühle
• Gauben
• Holzrahmenbau
• Carports
• Terrassen
• Vordächer
• Dachdeckerarbeiten
•	 Dachflächenfenster
• Reparaturarbeiten
• u.v.m.

Zimmerei Bennet Sievers
Meisterbetrieb
Gartenstr.	50	•	24589	Nortorf
Mobil: 01590-67 17 099
Tel: 04392-70 900 21
E-Mail:	info@zimmerei-bennet-sievers.de
Internet: www.zimmerei-bennet-sievers.de
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Zurzeit steht bei vielen, gerade jüngeren Kindern, das Leben in der 

Natur hoch in der Gunst. Viele haben gemerkt, dass das Leben am 

Computer oder am Handy auf die Dauer einsam macht, und so 

zieht es die jungen Leute wieder vermehrt ins Freie. Hier bieten 

die Pfadfinder den Kindern genau das was sie suchen, ein Leben in 

der Natur, Kameradschaft, viele gemeinsame Aktionen und schöne 

Erlebnisse im Zeltlager und am Lagerfeuer. 

Da im vergangenen Jahr alle Gruppen der Aukruger Pfadfinderschaft 

recht gut besucht wurden, hat sich die Stammesleitung dazu 

entschlossen, eine weitere Sippe (Gruppe) für Kinder im Alter von 

sechs bis acht Jahren ins Leben zu rufen. Los ging es mit dieser neuen 

Wölflingsgruppe (Wölflinge ist die Bezeichnung für die jüngeren 

Pfadfinder) bereits Ende Januar. Der Treffpunkt ist ab sofort immer 

freitags, von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in den Gemeinderäumen 

der Evangelisch Lutherischen Kirche, in der Bargfelder Straße 21, 

in Aukrug. Die beiden Gruppenleiter, Lea Medelnik und Emanuel 

Borchert, gehören schon seit vielen Jahren der Pfadfinderschaft 

Aukrug an und können den Kindern einiges an Wissen vermitteln. 

Gestartet wird in den ersten Wochen mit dem Grundwissen, dem 

„Pfadfinder Einmaleins“. Hier werden die Kinder lernen, wie man 

sich als Pfadfinder in der Öffentlichkeit richtig verhält. Dann, wenn 

die Tage wieder wärmer werden, wird es hinaus in die Natur gehen. 

„Wir haben vor viel draußen zu sein und die Umgebung von Aukrug 

zu entdecken. Dort werden wir zum Beispiel unsere Bachpatenschaft 

begleiten und Geländespiele durchführen. Ferner werden wir 

Lagerfeuer fachmännisch anlegen und leckeres Stockbrot daran 

zubereiten. Außerdem werden wir bei vielen Aktionen im und um den 

Naturpark Aukrug herum mitmachen und uns mit anderen Gruppen 

zu einem Pfingst- und Sommerzeltlager zusammenschließen“, 

berichtet Emanuel Borchert. All das verspricht sehr viel Spaß und 

Freude am Leben in der Gemeinschaft. Selbstverständlich sind auch 

Kinder aus den Umlandgemeinden von Aukrug willkommen. 

Es gibt sogar zwei Untergruppen der Pfadfinderschaft Aukrug, 

einmal in Hohenwestedt und einmal in Hennstedt bei Itzehoe. 

Weitere Informationen zu den Pfadfindern und ihren Aktivitäten 

erhält man im Internet auf der Seite www.pfadfinderschaftaukrug.

de. Kontakt per E-Mail kann über pfadfinderschaft.aukrug@web.

de aufgenommen werden. Je nachdem wie die Coronasituation im 

Februar sein wird, wird es aktuelle Informationen auf der Webseite 

der Pfadfinderschaft geben.  AFF 

Pfadfinderschaft Aukrug startet im neuen Jahr mit neuer Wölflingsgruppe
Das Leben in und mit der Natur steht bei Kindern hoch im Kurs

Komm auch DU zu uns und werde ein Pfadfinder, in die Pfadfinderschaft Aukrug.

Aukrug

Nikolaus-Otto-Straße 12
24783 Osterrönfeld

Telefon 0 43 31 - 84 03 66
www.rd-druck.de

Wire-O-Bindungen
Wir fertigen für Sie Kalender, Schulplaner, 
Speisekarten, Terminplaner und vieles mehr!

Wir bieten Ihnen eine schnelle und zuverlässige Produktion!
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NortorfSehestedt

„Spielen? Aber sicher!“ - unter diesem Motto hatten die VR 

Banken in Schleswig-Holstein im vergangenen Jahr zur Sanierung 

und Modernisierung von Spielplätzen aufgerufen und finanzielle 

Unterstützung ausgelobt. Einer von zehn Gewinnern bei der 

VR Bank Schleswig-Mittelholstein war der Jugendförderverein 

in Sehestedt. Mit dem Bankzuschuss von 2.000 Euro und viel 

Tatkraft bauten sich die Jugendlichen ein eigenes Domizil auf 

großem Außengelände. Unter Anleitung von Robert Pöhls, 

Vorsitzender des örtlichen Jugendfördervereins, entstand die 

Wetterschutzhütte hinter dem Sehestedter Spielplatz. „Unsere 

Jugend wollte gerne einen separaten Bereich für sich“, erklärte 

Pöhls, „und da gab uns die Aktion der VR Banken ein echte 

Steilvorlage.“ VR Bank Vorstandsmitglied Georg Schäfer freute 

sich mit den Sehestedtern: „Wir haben dieses Projekt sehr gerne 

unterstützt. Nicht nur, weil gerade in Coronazeiten Bewegung 

an frischer Luft für Kinder und Jugendliche besonders wichtig 

ist, sondern weil wir die gemeinsame Initiative und Tatkraft 

toll finden“, so Schäfer.   Bereits im Juni vergangenen Jahres 

hatten die Volksbanken und Raiffeisenbanken in Schleswig-

Holstein zu der Aktion „Spielen? Aber sicher!“ ausgerufen. 

Das Ziel: mangelhafte Bewegungsmöglichkeiten der Kinder 

und Jugendlichen abzustellen sowie die sozialen Kontakte 

untereinander zu fördern. Kindergärten, KiTas, Schulen, Städte, 

Gemeinden oder sonstige private und öffentliche Träger von 

Spielplätzen in Schleswig-Holstein konnten sich bewerben und 

Finanzmittel zur Sanierungen oder Modernisierungen ihrer 

Spielstätten gewinnen. Die VR-Bank Schleswig-Mittelholstein hat 

sich an der Aktion beteiligt und insgesamt 20.000 Euro für zehn 

Gewinner-Projekte zur Verfügung gestellt. Neben dem Projekt in 

Sehestedt wurden die Projekte folgender Gewinner mit je 2.000 

Euro ausgestattet:

Kinderstube Nübbel e.V.

Kindergarten Storchennest Krogaspe

Gemeinde Fockbek

Dorf- und Spielplatz Norderbrarup

Gemeinde Ellerdorf

AWO KiTa Schacht-Audorf

Kindergarten Kleine Wikinger Busdorf

Evangelische KiTa Schleswig Hornbrunnen

TSV Groß Rheide

Wetterschutzhütte der Sehestedter Jugend

Eine neue Wetterschutzhütte für Jugendliche - 
VR Bank spendet insgesamt 20.000 Euro für Spielplätze in der Region  

Selbst gebautes Domizil der Sehestedter Jungend - Robert Pöhls (r.), Vorsitzender des Jugendfördervereins, 
bedankte sich bei VR Bank Vorstandsmitglied Georg Schäfer für die finanzielle Unterstützung 

Hier können Sie
für immer

zu Hause sein

Jetzt unverbindlich anfragen:
Mittelpunkt-Hochbau e.K. · Bahnhoftraße 7 · 24589 Nortorf

Telefon 0 43 92-911 64 01 · Fax 0 43 92-911 64 02
info@mittelpunkt-hochbau.de

Altbausanierung

Schlüsselfertiger Bau 
von Mehrfamilienhäusern

Schlüsselfertiger Bau 
von Doppelhaushälften

Schlüsselfertiger Bau 
von Einfamilienhäusern

www.mittelpunkt-hochbau.de

∙ Neubauten
∙ Altbausanierung
∙ An- und Umbauarbeiten
∙ Schlüsselfertiges Bauen
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Poststr. 6 · 24589 Nortorf · Telefon (04392) 2261
Öffnungszeiten: Mo - Fr 8.30-18.00 Uhr · Sa 8.30-13.00 Uhr

Reformwaren • Naturarznei • Nahrungsergänzung  
Drogeriewaren • Reinigungsmittel • Waschmittel • Haushalt
Parfümerie

 • Naturparfüm • Naturkosmetik • Dekorative KosmetikFotoarbeiten
 • Biometrische Passbilder • Vergrößerungen • Abzüge

DROGERIE Klünder
Reformwaren · Drogerie · Parfümerie · Fotoarbeiten

Fotokopien
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Kleinvollstedt

Wer einen schönen Weihnachtsbaum zum Fest brauchte und da-

mit verbunden etwas Gutes tun wollte, der war in diesem Jahr auf 

dem Gelände des Elektromeisters Frank Wagner, in Kleinvollstedt,  

genau richtig. Auch beim zweiten „Pandemie“-Weihnachtsfest woll-

ten die drei Kleinvollstedter Betriebe, der Gartenbaubetrieb Ingo 

und Herbert Reese, Elektromeister Frank Wagner sowie Heizung 

und Sanitär Ralf Paulsen, nicht auf ihren traditionellen Weihnachts- 

baumverkauf verzichten, den die drei schon seit mehr als zehn  

Jahren ausrichten. 

Zwar fand das Verkaufsfest nicht wie in den Jahren vor der Pandemie  

mit Bratwurst vom Grill, Kaffee und Kuchen sowie einer deftige 

Grünkohlpfanne mit Kassler, Kochwurst und Bratkartoffeln statt, 

sondern der Situation angepasst, im kleinen Rahmen und nur mit 

vorbestellten Weihnachtsbäumen. Hier war für alle Räumlichkeiten 

der richtige Baum zu finden. So maß die kleinste Tanne in diesem 

Jahr gerade mal 50 Zentimeter, wogegen es der größte Baum auf 

stolze drei Meter brachte.

Es gab zwei gute Gründe, die sich 

die drei Betriebe bei der Tannen- 

baumverkaufsaktion an den Wo-

chenenden vor Weihnachten auf 

ihre Fahnen geschrieben hat-

ten. Zum einen wollten sie ihren  

Mitbürgern aus Kleinvollstedt 

und den umliegenden Dörfern 

einen weiten Weg zu ihrem Tan-

nenbaum ersparen. Der Haupt-

grund aber war die Spende 

des Erlöses aus dem Verkauf 

der etwa 80 Tannenbäume, 

die allesamt aus dem hiesigen 

Raum von einer Baumschule  

in Groß Vollstedt stammen, 

an die Kinder- und Jugendar-

beit in Kleinvollstedt. Allein 

im ersten Pandemie-Winter kamen so um die 1000 Euro zusam-

men, die allesamt in die Jugendarbeit flossen. Von dieser Spen-

de wurden zum Beispiel die Freikarten der Kinder für das Frei-

bad in Bokel gekauft sowie die Eintrittskarten für einen Ausflug 

in die Arche Warder. Ein weiterer großer Anteil floss in das jähr-

lich stattfindende Kindervogelschießen der Gemeinde. Auch in 

diesem Jahr haben sich die drei Firmenchefs vorgenommen das 

Ergebnis des Vorjahrs zu erreichen und somit den Kindern der  

Gemeinde wieder etwas Gutes zu tun. AFF

Anmerkung der Redaktion:

Versehntlich wurde in der letzten Ausgabe ein falsches Bild zu diesem 

Text veröffentlicht. Wir bitten den Fehler zu entschuldigen.

Oh Tannenbaum, oh Tannenbaum wie grün sind deine Blätter
Einen Weihnachtsbaum erstehen und zugleich etwas Gutes tun

Ingo Reese, Ralf Paulsen und Frank Wagner (von links) freuen sich darauf, mit ihrer 
„Aktion Weihnachtsbaum“ die Kinder von Kleinvollstedt zu unterstützen.

Gr. Mühlenstraße 7
24589 Nortorf
Tel. 0 43 92 / 23 83

Lindensraße 23
24594 Hohenwestedt
Tel. 0 48 71 / 763 916

Niedernstraße 5
24589 Nortorf
Tel. 0 43 92 / 37 15

Februar Aktion
kostenloser Sehtest

KONZEPT: WWW.WAGNER-KUEHNER.DE

*inkl. individuell gefertigter Kunststoff-Einstärken-Autofahrergläser bis dpt. ± 6.0 cyl. 2.0. 

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN, GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF
 

**inkl. individuell gefertigter Kunststoff-Gleitsicht- Autofahrergläser bis dpt. ± 6.0 cyl. 2.0 add 2.5, soweit technisch möglich.  
Alle Preise enthalten die gesetzliche MwSt.

safety 
Es ist dunkel, die Straßen sind nass und für Ihre Augen ist das 
Autofahren eine große Herausforderung. 

Dank neuester Technologien und einer umfassenden, individu-

Gläser, damit Sie endlich wieder beim Autofahren entspannt 
Sehen können.

Vereinbaren Sie einfach einen Termin.
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AOK

Jetzt durchstarten mit gesunden 
Vorteilen: Inspirationen für ein gesundes 
Wohlbefinden mit neuem AOK-
Kursprogramm im Kreis Rendsburg-
Eckernförde 

Regelmäßige Bewegung und gesunde Ernährung steigern die ei-

gene Fitness mit einem Plus an Gesundheit. Hier gilt es, eine gute 

Balance zwischen Bewegung und Entspannung zu finden sowie 

ein rauchfreies Leben zu führen. Mit den Gesundheitskursen der 

AOK NordWest für das erste Halbjahr 2022 genießt jeder ‚Gesun-

de Vorteile‘ – nicht nur für die eigene Gesundheit, sondern auch 

mit Punkten für das Prämien- oder Familien-Bonus-Programm. 

„Über 190 attraktive Kurse ermöglichen den Menschen im Kreis 

Rendsburg-Eckernförde einen gesunden Start in 2022. Bei unseren 

Angeboten achten wir natürlich darauf, dass die jeweiligen coron-

abedingten Abstands- und Hygieneregeln eingehalten werden“, 

so AOK-Serviceregionsleiter Stefan Kölpin. 

Neben den bewährten Angeboten wie ‚Aktiv abnehmen. Bewusst 

essen‘, Aquafitness, Pilates, Qi Gong oder Progressive Muskel-

entspannung bietet das AOK-Kursprogramm ganz neue Mög-

lichkeiten im Online-Bereich: ‚Ein Weg zum neuen Körpergefühl‘ 

und ‚Der innere Schweinehund 2.0‘ und ‚Gelassen und entspannt 

in der Schwangerschaft‘. Die internetbasierten Programme bieten 

100 Prozent Flexibilität. Der Trainer ist immer bereit – zu Hause, 

auf Reisen oder in der Mittagspause. Im Bereich ‚gesundbewegen‘ 

gibt es mit Outdoor-Fitness und Nordic Walking interessante aktu-

elle Kursangebote, die die Bewegung an der frischen Luft fördern.

Unter dem Motto ‚gesunderleben‘ können Interessierte verschie-

dene Schnupperangebote ausprobieren. 

Wie wäre es zum Beispiel mit ‚Bouldern‘ oder ‚Fit mit Hula-Hoop‘? 

„Unser Kursprogramm greift aktuelle Trends auf und bietet viele 

neue Anregungen für einen aktiven, gesunden und entspannten 

Alltag“, sagt Kölpin. So gibt es im neuen Kursprogramm zum Bei-

spiel ein ‚Sanftes Rückentraining‘ oder auch eine ‚Yogazeit‘.

Zusätzlich gibt es die bekannten AOK-liveonline-Kurse, an denen 

die Teilnahme bequem von zu Hause aus möglich ist. Die Teilneh-

mer stehen zu festen Kurszeiten im Livekontakt. Neu im Programm 

für das erste Halbjahr 2022 ist der Online-Vortrag ‘Doping im All-

tag‘. Hier lernen die Teilnehmer zu erkennen, welche Bedeutung 

Drogen für sie persönlich haben und wo die Grenze zwischen Neu-

gier und Abhängigkeit liegen. Dabei geht es auch darum, dass wir 

uns täglich zum Beispiel mit Kaffee, Bier oder Schokolade ‚berau-

schen‘. Infos dazu gibt es unter www.liveonlinecoaching.com. Die 

Teilnahme an diesen AOK-liveonline-Kursen kann bequem von zu 

Hause aus erfolgen. Hierzu wird ein Gerät mit Internetzugang so-

wie ein Headset benötigt.

Die Gesundheitskasse hat darüber hinaus ihre Kooperation mit 

dem Online-Kursanbieter Cyberfitness erweitert: Jeder, der an ei-

nem mehrwöchigen Präventionskurs teilgenommen hat, bekommt 

den Online-Premium-Fitnessclub für ein halbes Jahr, um weiter ak-

tiv zu bleiben.

Alle AOK-Präventionsangebote sind exklusiv und kostenfrei für 

AOK-Kunden. Sie werden von qualifizierten Fachkräften geleitet. 

Das neue Kursprogramm ist im 

Internet unter aok.de/nw abruf-

bar oder kann bei dem AOK-Prä-

ventionsteam unter Telefon 

0800 2655- 185150 angefor-

dert werden. Kursanmeldungen 

sind ebenfalls im AOK-Präven-

tionsteam ab sofort möglich. 

Interessierte sollte beachten, 

dass sich Corona-Regeln re-

gional unterscheiden können. 

Unter Umständen ist eine Teil-

nahme nur als Geimpfter oder 

Genesener möglich (2G). Inso-

fern sollte sich jeder Interessier-

te für das jeweilige Angebot 

vor Ort informieren.

Ihr AOK-
Kursprogramm
Exklusive Angebote für AOK-Kunden rund 
um Ernährung, Bewegung, Entspannung 
und Nichtrauchen

Mehr erfahren auf aok.de/nw/kurse

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

Anmeldung 
ab
11.01.2022
08:30 Uhr

Das neue AOK-Kursprogramm gibt wertvolle Inspirationen für einen 

aktiven, gesunden und entspannten Alltag. Foto: AOK/hfr.
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Anzeigensuchspiel

Hier können Sie Preise im Gesamtwert von 60,- € gewinnen

Vorname/Name:  Alter:  Jahre

Straße: 

PLZ/Ort: 

Telefon:  E-Mail: 

... wenn Sie den unter der Lupe dargestellten Ausschnitt 

der richtigen Anzeige zuordnen, die Sie in dieser Ausga-

be des nortorfregional finden können. Dann schneiden Sie 

die gefundene Anzeige aus, tragen noch Ihre Adresse und 

Telefonnummer ein und geben das Ganze bis spätestens  

16. Februar 2022 in dem Geschäft ab, dessen Adresse Sie nun aus 

der Anzeige ersehen. Oder Sie nehmen eine Postkarte zur Hand, 

kleben die Anzeige auf und ab damit! Sie nehmen dann an der 

Verlosung teil und  werden telefonisch benachrichtigt, wenn Sie 

gewonnen haben.

Mit Abgabe des Teilnahmecoupons erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihr Name mit Wohnort in einer der 
nächsten Ausgaben des Nortorf Regional sowie im Internet veröffentlicht wird. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Herzlichen Glückwunsch!

Unser Anzeigensuchspiel war auch zum Jahresabschluss wieder 

ein großer Erfolg. Zahlreiche Teilnahmecoupons waren bei Brüning 

Obst- und Gemüsegroßhandel eingegangen. Aus den Einsendun-

gen wurden Wilhelm Muhs aus Groß Vollstedt, Britta Bruhn aus 

Nortorf und Ralf Evers aus Borgdorf-Seedorf als Gewinner gezo-

gen. Alle drei können sich jeweils über einen großen Präsentkorb 

mit vielen Schlemmereien im Wert von 20,- € freuen.

Brüning bietet zur Zeit einen 6-Tage-Lieferservice an. Bestel-

len kann man rund um die Uhr unter 04392-92486-0 oder info@

bruening-nortorf.de. Ob Obst, Gemüse, Bio- oder TK-Ware auch 

Milchprodukte, Brot oder Kräuter sind bei Brüning erhältlich. Wer 

persönlich sich die Ware aussuchen möchte, findet in der Gnutzer 

Str. 15 in Nortorf eine große Auswahl von frischen, regionalen und 

unverpackten Produkten.

Tank 
Timmasper Weg 1 · 24589 Nortorf · Tel. 04392 - 10 52
moderne Waschstraße mit verschiedenen Programmen

Danke für die langjährige Treue und 
das entgegengebrachte Vertrauen.
Auf Wiedersehen! 
             Erhard und Inge Waschik

Für den wohlverdienten Ruhestand wünsche ich, 
Erhard und Inge, alles Gute, und freue mich 
auf eine gute Zusammenarbeit mit den Kunden 
und Mitarbeitern.              Manuela Witt

M. Witt

  V  A  E  O    B  P  W  R 
 W I E D E R  S T A H L  U N E C H T
  S  I  N A T A L  A M M E R  E 
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Rätsellösung 01/22

Telefon 04331 86 89 88 · info@kanalblatt.com · info@nortorf-regional.de

Larina und Inga Brüning, vom Obst- und Gemüsegroßhandel in Nortorf, 
übergeben die Gewinne in Form eines Obstkorbes an Britta Bruhn aus 
Nortorf, Ralf Evers aus Borgdorf-Seedorf und Wilhelm Muhs aus Groß 
Vollstedt (von links).

Das nortorfregional  
finden Sie auch im Internet unter:

www.kanalblatt.com
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Horoskop

Februar 2022

Widder

Falls Sie sich unter Druck gesetzt fühlen, möchten Sie wahrscheinlich lieber 
irgend etwas unternehmen als gar nichts. Gerade das wäre jedoch keine 
gute Idee. Stehen Sie dazu, dass Sie nicht in allen Bereichen Bescheid 
wissen und Zeit für Entscheidungen brauchen. Doch selbst wenn Sie 
in einigen Vorhaben entschlossen sind und zielgerichtet vorgehen: Um 
Geldgeschäfte machen Sie besser einen Bogen. 

Stier

Das Problem muss noch erfunden werden, für das Sie keine Lösung wissen. 
Ihr Ideenreichtum ist unerschöpflich. Doch wird es nicht langsam Zeit, die 
Dinge auch in Angriff zu nehmen? In der Liebe kann gerade Ihre Ehrlichkeit 
auch mal verletzend sein. Versuchen Sie es lieber mit der charmanten Art. 
Ihr Gegenüber könnte sonst falsche Schlüsse ziehen und glauben, Sie seien 
desinteressiert.

Zwillinge 

Was kann Sie jetzt noch davon abhalten, Ihre Angelegenheiten selbst in 
die Hand zu nehmen? Auf Schwierigkeiten werden Sie nur stoßen, wenn 
Sie Ihre Kräfte völlig überschätzen. Und das wird wohl kaum passieren. 
Ihre privaten Angelegenheiten sollten Sie nicht mit Außenstehenden 
besprechen. Ihr Partner würde sich nicht ernstgenommen fühlen.

Krebs 

Eigentlich hätten Sie Grund sich aufzuregen. Doch mit Gelassenheit und 
Humor überwinden Sie jede Hürde, die man Ihnen jetzt in den Weg stellt. 
Ihre Position könnte damit sogar noch gestärkt werden. Wollen Sie etwas 
schon seit einer Weile in Angriff nehmen, gibt es keinen Grund mehr, noch 
länger zu zögern. In der zweiten Monatshälfte erhalten Sie sogar noch die 
Unterstützung anderer.

Löwe 

Die Versuchung mag naheliegen, von einer besseren Zeit und großartigen 
neuen Zielen zu träumen, doch das wird Sie kaum weiterbringen. Sie 
können Ihre Träume genießen, sollten sich aber nicht zu tief in diese 
verstricken. Trotz Ihres Wunsches nach Abwechslung ist diese Zeit eher 
geeignet, Vergangenes abzuschließen, als sich in etwas Neues zu stürzen. 

Jungfrau 

Praktische Angelegenheiten verlaufen leichter als partnerschaftliche. 
Stellen Sie Ihren momentanen Drang, überall gut anzukommen, etwas 
zurück, dürften Sie aber Erfüllung in Ihren Kontakten und in Ihrer Beziehung 
finden. In Gesprächen mit Vorgesetzten kann es passieren, dass Sie 
aneinander vorbei reden. Hören Sie zu, bevor Sie Stellung beziehen. Fühlt 
sich jemand von Ihnen verletzt, ist jetzt eine Entschuldigung fällig.

Waage 

An Klarheit und Inspiration mangelt es Ihnen nun wirklich nicht. Daher 
sollten Sie langsam entscheiden, wie Sie in Zukunft mit Bereichen umgehen 
wollen, mit denen Sie seit einer Weile so unzufrieden sind. Freunde und 
Mitarbeiter sind mehr als sonst bereit, Sie zu unterstützen. Lassen Sie sich 
nur nicht daran hindern, Ihren eigenen Weg zu gehen. Wer Sie aufhalten 
will, hat Ihre Lage nicht erfasst.

Skorpion 

Sie fühlen sich zu anderen hingezogen und sind zu Zugeständnissen 
bereit. Eine gute Gelegenheit, Beziehungen zu klären, mit anderen 
zusammenzuarbeiten und neue Menschen kennenzulernen. Bitten Sie 
sich bei beruflichen Entscheidungen aber Bedenkzeit aus, auch wenn es 
zunächst nicht so wichtig erscheint. Überlegen Sie, welche Nachteile sich 
langfristig für Sie ergeben können.

Schütze 

Was wird Ihnen jetzt nicht gelingen? Diese Zeit ist sowohl geeignet, 
wichtige Dinge allein in Angriff zu nehmen, als auch dafür, sich mit anderen 
auszutauschen. Sie können diese Wochen auch damit verbringen, Ihre Zeit 
einfach zu genießen. Dann werden Sie sich aber damit abfinden müssen, 
dass nicht alles im Leben jemals ganz geklärt sein wird.

Steinbock 

Der Weg zum Erfolg kann auch mal mühsam sein. Sie haben doch wohl 
nichts anderes erwartet, oder? Leistung allein ist aber nicht alles. Etwas 
mehr Organisation könnte Ihnen sicher nicht schaden. Falls Sie kritisiert 
werden, warten Sie mit Ihren Argumenten besser erst eine Weile ab. 
Momentan fällt es Ihnen schwer, mit den Reaktionen umzugehen, die Sie 
bei anderen auslösen.

Wassermann

Bleiben Sie selbstbewusst und lassen Sie sich nicht bluffen. Es besteht 
kein Anlass, es allen recht zu machen – schon gar nicht den Kollegen, 
zu denen das Verhältnis schon länger angespannt ist. Auch auf Ihre 
Liebessterne sollten Sie jetzt nicht hoffen. Sie brauchen sich aber nicht 
gleich zurückzuziehen, nur weil die Dinge mal nicht so laufen, wie Sie es 
sich vorgestellt haben.

Fische 

Sie hinterfragen Ihre Situation gründlich. Statt in Grübeleien zu verfallen, 
können Sie die Gelegenheit nutzen, negative Erwartungen zu erkennen 
und abzulegen. Auch im Alleingang verfügen Sie über genügend Kraft und 
Entschlossenheit, Ihre Entscheidungen umzusetzen. Andere werden dies 
zumindest respektieren. Freundschaften fordern allerdings Ihren klaren 
Standpunkt.

Astrologe Martin A. Banger - Telefon 04334 - 18 10 00
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aktiv Deutschland Elektromobile GmbH & Co. KG
Gnutzer Str. 14 · 24589 Nortorf · Telefon 04392 91309-0 · Fax 04392 91309-10 

info@ aktivdeutschland.de · www.aktivdeutschland.de



Angebote im Angebote im FebruarFebruar
Angebote gültig vom 01.02. bis 28.02.2022Angebote gültig vom 01.02. bis 28.02.2022

Alle Preise in dieser Anzeige und die Angebote in der Apo-
theke können nicht noch einmal herabgesetzt werden. 
Abbildungen können vom Original abweichen. Irrtümer 
vorbehalten. * Im Vergleich zum in der Lauer-Taxe geliste-
ten Verkaufspreis. Stand 07.01.2022. LTP = Lauer-Taxe-
Verkaufspreis. Die Lauer-Taxe ist eine von allen Apotheken 
genutzte Datenbank, an welche die Hersteller ihre Listen-
einkaufs- und Verkaufspreise melden. Die Listenverkaufs-
preise von apothekenpflichtigen Arzneimitteln sind dabei 
die Preise, welche bei Abgabe zu Lasten der gesetzlichen 
Krankenkassen bei Anwendung der Arzneimittelpreisver-
ordnung zur Anwendung kämen. ** Im Vergleich zur unver-
bindlichen Preisempfehlung des Herstellers (UVP). 

Brunnen Apotheke im Teldec-Park · Niedernstraße 3 · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 913 19 66
Brunnen Apotheke · Kirchhofsallee 2/Ecke Poststraße · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 27 15 

www.brunnen-apotheke-nortorf.de

Weitere günstige Angebote in unserer Monatswerbung und den Apotheken 

Sie sparen* 4,54 EUR34%
Sie sparen:*

Wick DaymedWick Daymed      KapselnKapseln

8,8,9595
EUR

20 Stück 
Kapseln

13,49 LTP

Sie sparen* 3,02 EUR28%
Sie sparen:*

MucosolvanMucosolvan®®  Lutschpastillen Lutschpastillen 
15mg15mg  

7,7,9595
EUR

10,9710,97 LTP

20 Stück
Lutschpastillen

Sie sparen* 10,47 EUR34%
Sie sparen:*

Nicotin betaNicotin beta®®  4mg4mg  

19,19,9595
EUR

30,42 LTP

105Stück
Kaugummis

Sie sparen* 5,90 EUR37%
Sie sparen:*

ACCACC®®  akut 60akut 6000 mgmg  

9,9,9595
EUR

15,8515,85 LTP

Preis je 100 g 9,95 EUR

20 Stück
Brause- 
tabletten

Ausführung aller Sorglosleistungen:

Demontage & Entsorgung der alten Küche
Sanitär- u. Elektroinstallation
Fliesenleger- u. Malerarbeiten

Abgehängte Decke

Beleuchtung

Endreinigung

IHRE KÜCHE NACH MASS…

Tel. 04392  916060
www.karsten-groth.de

AUS EINER HAND!

Kolberger Str. 4 · 24589 Nortorf 

Itzehoer Straße 37 · 24589 Nortorf 
Telefon 0 43 92 -  63 53 

www.kuechen-rumpf.de
Öffnungszeiten: 

Mo. - Fr. 09:00 - 18:00 · Sa. 09:00 - 13:00

Ihr Profi im Bereich Küchenplanung

Küchen

Ausstellung Nortorf
Telefon 04392 40 000 0
Fax  04392 40 000 20
Email info@struck-gmbh.de 

Ahornweg 3 
24589 Nortorf

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 - 18 Uhr

www.struck-gmbh.de
Für mehr 

Lebensqualität

Wir beraten Sie gerne  
zum Thema Wasserenthärtung


